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Capacidad Fisica: Coordinacion.

Marcar la respuesta correcta.

Capacidad Fisica: Coordinacion

PROFESOR: MERELES, ALAN

gruesa sobre la fina.
r

NOTA EDUCATIVA

COORDINACION OCULO-PEDICA:

Hace referencia a la capacidad de
manejar los pies en funcion de lo que
percibimos con los ojos. Este seria el
caso de patear una pelota o saltar
una valla. En este tipo de
coordinacion predomina la motricidad

#QuédateEnCasa ‘
#JlJuntosSaldremosAdelante

1. Lo que vemos nos permite mover los....

Manos

Pies

Brazos

2. Predomina la coordinacion....

Gruesa

Fina

3. Esla relacion directa entre...

Ojo-Mano




Ojo-Pie

Huesos

Musculos



