CENTRO DE MIDIAS — GRAVIDEZ

1-ASSISTA O VIDEO E RESPONDA AS QUESTOES QUE IRAO APARECER DURANTE O VIDEO:

2-QUAIS AS DIFICULDADES QUE A PERSONAGEM DO VIDEO PASSOU COM A GRAVIDEZ?

3-QUESTOES DO SITE: htps:/exercicios.brasilescola.uol.com.br/

1-Segundo a Organizag¢do Mundial da Saide, cerca de 11% das criangas nascidas no
mundo sdo resultado de uma gravidez na adolescéncia. Esse problema ¢ extremamente
grave, uma vez que a gravidez em mulheres com idade entre 10 e 19 anos pode trazer
danos a salide. Entre as alternativas abaixo, marque a Ginica que se refere a uma agao que
ndo ¢ adequada na luta pela diminuigdao do nimero de adolescentes gravidas.

a) Campanhas informativas sobre os riscos da gravidez na adolescéncia.

b) Abordagem do tema “gravidez na adolescéncia” em sala de aula.

¢) Distribui¢do gratuita de métodos contraceptivos.



d) Campanhas educativas sobre a relagdo entre drogas. alcool e o comportamento de
risco.

e) Campanhas educativas sobre métodos contraceptivos voltadas exclusivamente para
mulheres.

2-A gravidez na adolescéncia pode estar relacionada com diferentes contextos de vida,
desde pouca informagao a respeito de prevengdo até problemas de estrutura familiar. No
que diz respeito a familia, qual das alternativas abaixo reflete uma atitude que produz
pouco resultado na diminuig¢do dos casos de gravidez na adolescéncia?

a) A familia deve informar sobre a importancia do sexo seguro, com uso de preservativo.

b) A familia deve estar aberta ao dialogo, permitindo sempre que os filhos tirem suas
diavidas a respeito da sexualidade.

c¢) A familia deve orientar seus filhos sobre os riscos de uma gravidez indesejada.

d) A familia deve informar aos filhos que as informagdes sobre sexualidade devem ser
obtidas exclusivamente na escola.

e) A familia deve estar sempre presente na vida dos filhos, ensinando e orientando os
adolescentes.

3-A gravidez na adolescéncia ndo ¢ um processo facil, sendo geralmente marcado por
problemas de salde, psicologicos e até mesmo de ordem econémica. Levando em

consideragdo o foco da sa(de, analise as alternativas a seguir e marque a INCORRETA.

a) Adolescentes com menos de 15 anos possuem maiores chances de 6bito na gestagio ou
parto do que mulheres acima dos 20 anos.

b) Adolescentes possuem maiores chances de terem bebés com baixo peso.
¢) Adolescentes possuem maiores chances de terem partos prematuros.

d) Criangas nascidas de maes adolescentes correm menos riscos de morrer logo apos o
parto.



