F

J 2T JCBJYXCTEAIOL

EMOCIONES
EMPATIA
FLEXIBILIDAD
RESILIENCIA
ZROOJ

| DADLFHXKGT
I OQ KNC J
I A J A1

TRESASVNCI STO
ENTOUUMMNMEF
LI SERAWPRTITL

L
Il ONV Y BB UKMHEI U

FNOCI PPCCFOIMY
Q@QHWCMEMOCI|I ONE SBQBGHIKTCC

COMUNICACION
B I
ENTOYWT

COLABORACION
COMPRENSION
CONFIANZA
CONTENCION

BIENESTAR

ENESTARFQDTOL I WNVVR

Il @ A I CNEI

)
—
g
4
o
Q
:
%)
O
)
n
w
(o]
<
o
=
[se]
<
=

IQLRCEQY LVYIMEXOHYAOWCUL
ARKOINMETZITFHIQLIBDLMGNNY
DADUY ARCONTENCI ONEKMAAT

QFTYUYWBLAMYYXUJCRTUJBCI
UY XNSYTNOICAROBALOCKIL

LKKORYTEMPAT
TOVOAVI

oT1T 8 |
KAZIQFILEIX.I
GEHJDADII VI
ACOMPAAMI

B Y K1I AIZINA./

J JCOMPRENS

Il AUTOCONOC I M I
wbDOI

AUTOCONOCIMIENTO
AUTOREGULACION

AYUDA

ACOMPAAMIENTO

ASERTIVIDAD
ATENCION




