¢Qué es el coronavirus? (elige la opcion correcta)
a. Unvirus
b. Una bacteria
c. Un pardsito

¢Qué es un virus? (elige la opcion correcta)
a. Microorganismo formado por material genético protegido por una envoltura de
proteina que puede causar diversas enfermedades.
b. Ser vio unicelular que invade células de otros organismos dificultando su
funcionamiento y causando enfermedades a los individuos que invade.
c. Organismo que se nutre de otro viviendo sobre o dentro de éste y debilitdndolo
por lo que causa enfermedades o promueve la aparicién de estas.

<El Covid-19 viene de una familia de virus nueva que era totalmente desconocida
para la sociedad mundial? (elige la opcion correcta)

a. Si

b. No

La principal caracteristica, responsable de que hoy sea pandemia es que...
(Elige la opcién correcta)

a. sus sinfomas son muy grabes.

b. se contagia a los animales y provoca grandes pérdidas econdémicas.

c. se esparce muy rdpidamente.

d. los medicamentos para su tratamiento son muy costosos.

Los sintfomas mds comunes para esta enfermedad son...
(Elige las opciones correctas)

» Recuerda que los sintomas pueden variar dependiendo de la persona
Fiebre
Erupciones en el cuero cabelludo
Dificultad para respirar
Tos productiva
Tos seca
Decaimiento
Dolor de garganta
Vémitos
Pérdida del sentido de la vista
Pérdida del sentido del olfato
Temblores
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¢Cudles son las medidas que debes tomar para no contraer esta enfermedad?
(Elige las opciones correctas)

Aislamiento social

Beber grandes cantidades de agua

Desinfectar todo lo que voy a tocar con la mayor cantidad de hipoclorito posible
Lavarme las manos muy seguido

No compartir con otros ningin elemento de los que estoy usando

Utilizar tapaboca

Tomar agua con alcohol

Utilizar alcohol al 90% para desinfectar todo

Tener ropa y calzados para usar fuera de casa y cambiarme antes de entrar
Desinfectar lo que ha estado fuera de mi hogar
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¢Cudles son las personas que tienen mds riesgo de enfermar de gravedad?
(Elige las opciones correctas)

Personas menores de 60 afios

Personas hipertensas

Diabéticos

Celiacos

Trasplantados que estén usando corticoides

Personas con VIH

Personas con anemia

Personas con problemas cardiacos de cualquier indole
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<Qué debo hacer si estoy dentro de los grupos de riesgo?
(Elige la opcion correcta)
a. Extremar los cuidados sobretodo el aislamiento social
b. Extremar los cuidados menas el aislamiento sacial
c. Guardar dinero porque es seguro que me enferme grave

¢Qué debo hacer si presento cualquiera de los sinfomas que se mencionan como
posibles sintomas de esta enfermedad? (Elige la opcién correcta)

a. Concurrir de inmediato al centro de salud mds cercano

b. Publicar en las redes sociales que tengo COVID-19

c. Llamar a la emergencia de mi servicio de salud para que me indiquen los pasos que
debo seguir.

Si estoy bajo sospecha de que puedo tener esta enfermedad, porque tengo algin
sintoma o porque estuve en contacto con alguien que si lo tiene, ¢qué hago?
(Elige las opciones correctas)
a. Sigo las indicaciones del curandero de siempre
b. Sigo las indicaciones del médico
c. Aviso a mi trabajo, centro de estudio y personas que estuvieron en contacto
conmigo en estos dias de la situacion.
d. Me pongo histérico y lloro, sequro que me pasa algo grave.
No hago nada porque nunca me enfermo.




