Aprender a estudiar

Subrayar es una lécnica que consiste en destacar las ideas principales de un lexto
para que resulte mas facil estudiaro, Para hacerlo bien, ten en cuenta lo siguiente:

= Lee el texto antes de empezar a subrayar.
Conviene que hagas una primera lectura para ver como se desarrolian las ideas. Si

comprendes bien el texto, te resultarda mas
subrayar.

facil reconocer las ideas gue hay que

» Subraya solo las ideas o palabras principales.

Si lo subrayas todo, esta técnica deja de ser
» Subraya con sentido.

util,

Procura subrayar de manera que al leer lo destacado puedas captar la informacion
esencial de forma completa. Asl ahomraras tliempo cuando estudies. Si es necesaria,
puedes escribir tU alguna palabra con lapiz para darle sentido a lo subrayado.

n Fijate en como se ha subrayado este péarrafo:

Procura asegurarte slempre El tiwlo puede ayudarte
del significado de las palabras a reconocer ia idea
Cug NG CONOCES. principal. El texto qua no esta

subrayado no contiene

|
A Funciones del plancton marino

‘:_\ informacion relevante, es
anecdatico, aunaue atrae

El mar esti repleto de seres que atraen nuestra atencidn: la atencion.
4 voraces tiburones, grandes peces manta, vistosos peces
multicolores... Ellos son las estrellas de los acuarios. Sin
embargo, hay seres insignificantes que no despiertan nin- En ests caso lo subrayado
guna admiracion simplemente porgue no se los ve: son los
seres unicelulares que constituven el plancton. Es precisa-

e permite responder a dos
praguntas bésicas:

mente el plancton la principal fuente de alimento de mu- - ¢Queé es el plancton marine?
chisimas especies marinas. r/J - ¢Qué funcion tiene el
\ plancton marno?

3 .Qué texto esta mejor subrayado? Explica por qué.

'ﬁViajems t\
Muehos animales son grandes viajeros.
Pero ne vigjan por placer, sino por pura
supervivencia.

Algunos viajan por el agua, como la lan-
gosta, que emigra segin la temperatura
de las aguas, o la tortuga de mar, que
nada miles de kildmetros buscando un

d‘b’iaiems o
Muchos animales son grandes viajeros.
Pero no viajan por placer, sino por pura
supervivencia.

Algunos viajan por el agua, como la lan-
gosty, que emigra segan la temperatura
de las aguas, o la tortuga de mar. que
nadz miles de kilometros buscando un
lugar donde paner sus huevos,

W




Saber hacer resumenes

Resumir un texto es expresar de forma breve y precisa lo mas importante de su
contenido. El resumean de un texto te permite recordarlo con faciidad. Para hacer
un buen resumen hay que seguir eslos pasos:

= Leer el texto v comprencderlo bien.

= Identificar las ideas principales del texto.

= Unir las ideas principales con las palabras adecuadas. A veces, es mejor
expresar con tus propias palabras el contenido de una o varias ideas.

Un resurmen esté bien hecho cuando se puede leer facimente y conliena lo esen-
cial del texto.

£l Elige en cuales de estas situaciones puede ser Gtil escribir un resumen.

Debes escribir una ficha _

con las caraclensticas TE} han Dedid:) Que cuentes

e ios msectos. on medid pagina la hiografia
de Galileo Gallel.

Tienes gue estudiar
un tema de Sociales
¥ 80N muchas paginas.

Tenes poco tiempo para
Debes aprender las . acabar un examen y debes
partes de un volean. escribir una respuesialarga.




Saber hacer esquemas

Hacer un esquema consiste en recoger de forma grafica las ideas principales de
un texto y la relacién que guardan entre ellas. Los esquemas permiten memorizar
v repasar con facilidad un tema. Para hacer bien un esquema hay que seguir
estos pasos:

= Leer atentamente | texto.

= Subrayar o copiar las ideas principales.

= Reflejar graficamente la relacion que tienen esas ideas: si son todas igual de
importantes, si alguna depende de otra...

Conviene que las ideas que aparecen en el esquema se redacten de forma breve

Vv precisa.

Existen distintos tipos de esquemas: horizontales o verticales, de llaves, de pun-
tos. .. Lo importante en un esquema es que la organizacion responda a la je-
rarquia de las ideas del texto. Las ideas igual de importantes deben aparecer
en el mismo nivel o destacadas de la misma manera.

Observa estos tipos de esquemas y di cual se parece mas a los que sueles hacer.

TiTule

1. dea_principal
o ldea secundatia
- Mea relacionada
-~ iearelacionada

2 Mdea_principal
o ldea secundaria




