UNE RECETTE DE LA CHEF BLANQUINI
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\ | 40 MINUTES

[

POULET ROTIAVEC DES
FRITES

FACILE

PLACE LE POULET SURUN #
PLAT APTE POUR LEFOUR.

. "k

2 KG DEPOULET VERSE UN PEU D'HUILE

D'OLIVE ET DE SOUPE.
500 GRAMMES DE FRITES

HUILE D'OLIVE _' ’*

SEL AJOUTE UN PEU DE SEL ET

MET-LE DANS LE FOUR
PENDANT 30 MINUTES.

SOUPE

AJOUTE LES FRITES.



ETAPES NOM DU PLAT INGREDIENTS

FINALEMENT EN DEUXIEME LIEU DUREE
- UANTITE
EN TROISIEME LIEU EN PREMIER LIEU “
DIFFICULTE

La grand-mére de Blanca a appelé parce qu'elle veut la
recette du poulet. Regarde et complete.

Bonjour mémeé | Comment ¢a va ?

Pour faire le poulet rati il faut
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