OSAGAIAK Bilatu azpian osagai bakoitza eta bere tokian jarri.

ESPAGETIAK - PIPERBELTZA

TXANPINOI LAMINATUAK BARATXURIA

GAZTA KREMATUA INTXAUR MUSKATUA
ESNEA GAZTA BIRRINDUA
GATZA




P R E S T A K E T A Lotu irudi bakoitza bere azalpenarekin

-
PLATEREAN AURKEZTU ETA }

GAZTA XEHETUA GAINETIK BOTA.

(ZARTARi BATEAN OLIO TXORROTABOTA |
ETA TXANPINOIAK EGOSI 15 MINUTUZ.

‘ ONTZI BATEAN NAHASTU. GAZTA k

KREMATUA,PIPERBELTZA, INTXAUR
MUSKATUA, GATZA ETA BARATXURIA. J

ESPAGETIAK ZARTARIRA GEHITU
TXANPINOIEKIN BATERA.

z [ ESPAGETIAK EGINAK DAUDENEAN ]
. & URA KENDU. KONTUZ IBILI!

(e O — @D W
- fESKUAK GARBITU |

[ KREMA ZARTARIRA GEHITU )
 ESPAGETI ETATXANPINOIEI. |

LKAZUELA BATEAN URA IRAKITEN JARRI J

ETA ESPAGETIAK EGOSI 15 MINUTUZ.




