Czytanie
5 minut

Przeczytaj historig Damona i1 Pytiasa.

Przyklad prawdziwej przyjazni

Historia Damona i Pytiasa

Historia ta wydarzyta sic w V wieku pn.e. w miescie Syra-
kuzy, na Sycylii.

Damon 1 Pytias znali si¢ od dziecinstwa i bardzo si¢ zaprzy-
jaznili. Stali si¢ sobie bliscy jak bracia. Mieli do siebie olbrzy-
mie zaufanie.



Wskazowki

Pytias wyrost na filozofa i dobrego mowce. Czesto publicz-
nie przemawial. W swoich wystapieniach wyrazal przekonanie,
ze zaden Kkrol nie powinien mie¢ nicograniczonej wladzy nad
swoimi poddanymi.

Krol Dionizjusz bardzo si¢ rozgniewal, kiedy ustyszat o ta-
kich pogladach. Wydat rozkaz, zeby doprowadzono Pytiasa i Da-
mona przed jego oblicze. Kiedy dwaj przyjaciele stawili si¢ u kro-
la, Dionizjusz rozkazat Pytiasowi, zeby odwotal swoje stowa.

— Nie moge tego zrobic. To, co mowig, jest prawda — powie-
dziat Pytias.

Dionizjusz jeszcze bardziej si¢ rozgniewat 1 postanowit ska-
za¢ Pytiasa na $mierc.

Ten nadal nie miat zamiaru zmieni¢ zdania. Zwrocit si¢ je-
dynie z prosbg do krola, zeby przed egzekucja mogt wroci¢ do
domu 1 uporzadkowac swoje sprawy.

- Przeciez, jesli ci¢ wypuszcze z miasta, nigdy tu nie wro-
cisz! — zasmiat sie glosno krol.

— Zapewniam cig, ze wroce. Zostawig ci poreczenie — odpo-
wiedziat Pytias.

— Jakie? — zapytal krol.

W tym momencie wystapit na srodek Damon. - Ja bede tym
poreczeniem - powiedziat. - Wszyscy wiedzg o naszej przyjaz-
ni. Jezeli zatrzvmasz mnie w wiezieniu, mozesz byc pewien, ze
Pytias wroci.

- Zdajesz sobie sprawe z tego - powiedziat krol - ze jezeli
Pytias nie wroci w wyznaczonym przeze mnie czasie, zamiast
niego ty zostaniesz stracony?

- Tak - powiedziat Damon - ale Pytias na pewno wraoci. Dat
stowo.

Pytias pojechal do domu, a jego przyjaciela umieszczono
w wigzieniu. Po kilku dniach wieznia odwiedzit krol. - Twoj
przyjaciel jeszcze nie wrocit - powiedziat z triumfem w glosie
- Co teraz myslisz o mim?

- On wroci - powiedzial Damon. - Mam do niego pelne za-
ufanie.

Krol Dionizjusz pokrecit tvlko gltowa. Kilka dni pézniej zno-
wu przyszedt do wieznia. - Czas juz prawie dobiega konca -
powiedziat. - Mysle, ze twoj przyjaciel nie wroci. To byto ghu-
pie z naszej strony, ze mu uwierzylismy.

Damon spojrzat na krola i ze spokojem w glosie odpowie-
dzial: - Jezeli to bedzie tvlko od niego zalezato, to na pewno

wroci. Musiato go cos zatrzymac po drodze, skoro do tej pory
jeszcze 2o nie ma.

Pewnosc Damona zdumiata krola.

Nadszedt dzien egzekucji, a Pytiasa nadal nie byto. Kat wy-
prowadzil Damona z wigzienia i przyprowadzit go przed krola.



Wskazowki

Praca w grupach
5 minut

Rozdaj uczniom karty pracy.

Daj uczniom czas na zastanowienie si¢
i na odpowiedz.

Czy nadal nazywasz Pytiasa swoim przyjacielem? - zapytat Dio-
nizZjusz.
- Tak - odpowiedzial Damon.

W tym momencie pojawit si¢ Pytias. Wygladal okropnie. Caty
byt pokryty brudem. Jego ciato bylo zakrwawione i posiniaczo-
ne, a ubranie zwisalo w strzepach. - Zyjesz! - wykrzyknat
1 opadt w ramiona Damona. - Tak si¢ cieszg, ze zdazytem. Roz-
bit si¢ statek, ktorym ptynatem, a potem zostalem napadniety
przez zbojcow. Jednak wiedzialem, ze musze podazac dalej -
powiedzial Pytias, po czym zwracit sie do krola: - Jestemn goto-
wy na egzekucje.

Krol nie kryl swojego ogromnego zdziwienia, bo nigdy nie
spotkal si¢ z takg lojalnoscig i zaufaniem. Postanowil odwolac
egzekucje 1 pusci¢ Pytiasa wolno. - Zanim odejdziecie — zwro-
cit si¢ do dwojki przyjaciot - czy moglibyscie wyswiadczyé mi
przystuge?

~ Co mozemy dla ciebie uczynic? - zapytali Pytias i Damon.

- Powiedzcie mi, jak moge stac¢ sie takim przyjacielem jak wy.

(Zaadaptowane z The Book of Virtues (Ksigga cnot), Williama
Bennetta)



Karta pracy
Jak byC prawdziwym przyjacielem?

Z ktora postacia z historii o Damonie i Pytiasie mogtbys si¢ utozsamic?
Ktore stwierdzenie dotyczace przyjazni najlepiej pasuje do Ciebie?
Q Pytias: Mam przyjaciela, na ktorym moge polega¢ w potrzebie.
Q Damon: Jestem oddany mojemu przyjacielowi. On moze na mnie liczy¢.
Q Krol Dionizjusz: Nigdy nie doswiadczylem takiej przyjazni, jaka maja Damon 1 Pytias, ale
chciatbym tego.
Q Zadna z postaci: Nie wiem, czy prawdziwa przyjazn jest w ogole mozliwa. Moi przyjaciele za-
wsze mnie zawodza. Czuje si¢ tak, jak czuliby sie krol i Damon, gdyby Pytias zdecydowal si¢ nie
Wrocic.

KROK 1: Ocen swoje mozliwosci bycia prawdziwym przyjacielem.

TYLKO WTEDY,
KIEDY MUSZE

ZAZWYCZA] CZASAMI

Dotrzymuje stowa.

Umiem przyznac, ze nie miatem racji.

Przebaczam innym, kiedy zawinia.

Szanuje mysli i uczucia innych.,

Jestem szczery i otwarty.

Jestem lojalny wobec moich przyjaciol.

Jestem gotowy wkladac wysitek
w rozwijanie przyjazni,

KROK 2: Stworz plan rozwoju cech prawdziwego przyjaciela.

Nad czym powinienem pracowac:
Dziedzina;
Plan dzialania:
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sobiste refleksje

1. Mowilismy o siedmiu cechach prawdziwej przyjazni. Ktorg z tych cech twoi przyjaciele uznaliby za
najmocniejsza Twoja strone i dlaczego? Napisz o tym w swoim dzienniku.

2. Pomysl o kims, kogo uwazasz za przyjaciela, lub o kims, kogo szanujesz. Jakie cechy prawdziwego
przyjaciela dostrzegasz w tej osobie? Opisz konkretne sytuacje, w ktorych te cechy sie u tej osoby
ujawnity.
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0 omowienia

W rodzinie

Jak by¢ prawdziwym przyjacielem?

Streszczenie lekcji

Uczniowie zastanawiali sie nad cechami charak-
teryzujgcymi prawdziwg przyjazn na podstawie au-
tentycznej historii z V wiceku p.n.e, filozofa Pytiasa
1jego bliskiego przyjaciela Damona. Krol Dioniz-
jusz skazat Pytiasa na Smier¢, ale przed egzekucja
pozwolit mu wroci¢ do domu, by mogt uporzadko-
wac swoje sprawy. Damon, rvzykujac wlasnym zy-
ciem, zostal za niego w wigzieniu jako poreczenie.
Gdyby Pytias nie wrocit, krol skazatby Damona za-
miast niego. Zalatwiwszy swoje sprawy, Pytias wro-
cil, cho¢ wiedziat, ze straci zycie. Obaj mezezyzni
postawili dobro przyjaciela nad swoim wlasnym.
Krol byt pod tak duzym wrazeniem, ze zdecydowat
darowac¢ Pytiasowi zycie i puscit obu przyjaciot wo-
Ino.

Uczniowie omawiali cechy charakteryzujace
prawdziwego przyjaciela: oddanie, lojalnos¢, zaufa-
nie, dotrzymywanie slowa, otwarte 1 szczere poro-
zumiewanie si¢, wspotczucie 1 zrozumienie, szacu-
nek, odpowiedzialnosc, przebaczenie oraz gotowos¢
do rozwijania przyjazni.

Lekcja uwypuklata mysl: “Jesli cheg mie¢ przy-
jaciela, najpierw musze sam nim by¢”,

Zastanawialismy si¢ nad tym, jak rozwijac praw-
dziwg przyjazn oraz tworzylismy osobisty plan roz-
woju w tej dziedzinie.

Dyskusja rodzinna

had

Glowne mysli

. Prawdziwg przyjazn cechuje oddanie,

lojalnos¢, zaufanie oraz dotrzymywa-
nie stowa.

. Prawdziwg przyjazn cechuje otwarte

1 S$ZCZere porozumiewanie Si¢, SZacu-
nek, przebaczenie oraz gotowosc do
jej rozwijania.

. Jesli chce mie¢ przyjaciela, najpierw
musze sam nim byc.

@ Porozmawiajcie 0 Waszym najlepszym przyjacielu z dziecinstwa lub mlodosci. Co sprawiato, ze

uwazaliscie t¢ osobe za przyjaciela?

@ Pomvslcie, kto jest prawdziwym przyjacielem Waszej rodziny. Poproscie swoje dziecko, zeby spro-
bowato powiedzie¢, dlaczego za takiego go uwazacie. Co Wy, jako rodzina, mozecie zrobic, zeby

okazac przyjazn tej osobie?

@ Zastanowcie sig, jak kazdy z Was moze wptynac na zacie$nianie si¢ wiezi rodzinnych. Jak prak-

tycznie chcecie wprowadzi¢ to w zycie?

Matcrialy precmaczonc do kopiowania - Crosshoads © New Life World AID Inc.

3i-1n



