LOS MUSCULOS

1 jPara qué sirven los miisculos?
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2. Completa las siguientes oraciones

Los musculos son SsmEee— s A |

Se unen a los huesos por los

Los musculos cubren el

Los musculos sirven para




3. ;Qué musculos mueves en cada paso? Une

Cuando dices que si con la cabeza
Cuando sonries
Cuando caminas

Cuando aplaudes

4. Senala si es verdadero o falso

los de la cara

los de los brazos

los del cuello

los de las piernas

El sol hace bien a nuestro cuerpo

D verdadero

[_] verdadero [_J falso
Los musculos son rigidos

l I verdadero | falso
Los musculos sirven para movernos
Los huesos, musculos y articulaciones | | verdadero I falso
forman el aparato locomotor

l verdadero | falso
Solamente tenemos musculos en la cabeza

l ]verdadero I falso
Hacer ejercicios ayuda a los musculos

l | falso




