ERREZ T

[MARRUBI IZOZKIA/ HELADO DE FRESA ]

OSAGAIAK/ Ingredientes:

MARRUBIAK/
Fresas

ESNEA /
Leche

EGITEKO-ERA / Elaboracion:

1. Garbitu ondo marrubiak ur hotzetan eva
sikatu. Kendu goiko orri berdeak. /Limpiar y
secar las fresasa con agua fria. Quitar las hojas
verdes.

2. Irabiatu osagai guztiak / Batir todos los
ingredientes.
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3. Nahastea moldeetan jarri eta izozkailuan
sartu./Poner en moldes y meterlo al congelador
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