Qué es la Semana Santa (y su significado)

La Semana Santa, también conocida como Semana Mayor, es un periodo de ocho dias
gue comienza con el Domingo de Ramos y culmina con el Domingo de Resurreccidn, la ultima
semana de la Cuaresma.

Los dias mas importantes son el Triduo Pascual, es decir, el conjunto de tres dias en los gque
tuvieron lugar la pasion, muerte y la resurreccion de Jesucristo. Son el Jueves Santo, Viernes
Santo, Sabado Santo y Domingo de Resurreccion y este afio 2023 estos dias se celebran el 6, 7,
8 y 9 de abril, respectivamente.

La Semana Santa representa el final de la Cuaresma, un periodo de preparacion que dura
cuarenta dias, en que se recuerda el tiempo que paso Jesucristo en el desierto hasta su entrada
en Jerusalén. Dicha llegada se celebra el Domingo de Ramos.

La Semana Santa es un tiempo para dedicarse a la oracion y la reflexion, acerca de como
Jesucristo decide tomar el lugar de los hombres y recibir el castigo para liberar a la humanidad
del pecado.

Ademas, la Semana Santa es el tiempo ideal para que el ser humano medite sobre sus acciones
vy los cambios que debe realizar para acercarse mas a Dios y cumplir con sus mandamientos.

Durante la Semana Santa, tienen lugar diversos actos, como procesiones o escenificaciones de
la pasidén y muerte de Cristo.

El Triduo Pascual son los tres dias de la Semana Santa en que se conmemora la pasion, muerte
y resurreccion de Jesucristo: Jueves Santo, Viernes Santo y Sabado Santo.

El Triduo Pascual, concentra los momentos mas importantes del afio litirgico en el
cristianismo.

Jueves Santo

El Jueves Santo celebra la ultima cena de Jesus de Nazaret con sus discipulos, 1a institucion de la
eucaristia, la orden sacerdotal y el lavatorio de pies.

Viernes Santo

Durante el Viernes Santo se recuerda la pasion de Cristo y el momento de su crucifixion en el
Calvario para salvar al hombre del pecado y otorgarle la vida eterna.

Este dia, los fieles del catolicismo guardan ayuno y abstinencia de carne como penitencia.
Sdbado Santo

El Sabado Santo es el dia que media entre la muerte y la resurreccion de Jesus. Se lleva a cabo
una vigilia pascual, en la cual se acostumbra bendecir el agua y encender las velas en sefial de la
resurreccion de Jesus, que acontece la madrugada del domingo.

Domingo de Resurreccion

El Domingo de Resurreccion, conocido también como Domingo de Pascua, conmemora la
resurreccion de lesucristo al tercer dia después de su crucifixion y su primera aparicion ante sus
discipulos. Es un dia de suma alegria para los fieles y es interpretado como la esperanza de una
nueva vida,
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