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Lies die Texte 20 bis 26. Wahle: Ist die Person dafiir, dass man sich zu Gesundheitsfragen

auch im Internet informiert?
Beim Lésen miisst ihr 2 Sachen erledigen:

1. Zutreffende Sdtze zu den Items mit eine 1 versehen. Nicht zutreffende Sétze lasst ihr bitte frei!
2. Entscheidet dann bei den Items fiir JA oder NEIN.
In einer Online-Zeitung liest du Kommentare dariiber, ob Informationen aus dem Internet den

Doktor ersetzen.
E Beispiel F @ Florian Ja Nein @ Nadja Ja Nein *
. Peer Nein = : :
: © X € cecie  Ja Nein (D) Robert Ja  Nein :
SEB BB R R R R R R eoskar Ja "ein é@]{alle ,Ia Nein :
€ Heen 12 Nein :
; Kommentare '

- Beispiel Wenn ich von einer Krankheit hore, und ich be- :
« merke, dass ich auch die Symptome der Krankheit habe,
. dann mache ich eine Recherche im Internet. ich sammie :
+ dann so viele Informationen dariiber, dass ich mir am Ende :
« eine Meinung bilden kann. Meistens war es dann doch :
. blinder Alarm und ich vergesse meine Beschwerden,
* Peer, 17, Kassel
Ich habe volictes Vertrauen 7u mainem Arzt, wenn er ‘
mir Medikamente verschreibt. Er hat schlieBlich jahrelang :
studiert und weiB, was er zu tun hat. Allerdings mochte ich
genau wissen, was es fir Tabletten oder Salben sind, die ich :
nehmen soll. Deshalb suche ich im Internet nach tnfwmaho-
nen zu den verschriebenen Medikamenten.

Florian, 24, Wirzburg
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: tet zwar viele Informationen, aber jeder Krankheitsfall ist an-
* ders. Da sollte man mehr Verantwortung zeigen und sich auf
- den Rat eines Fachmanns verlassen.

Bei Gesundheitsproblemen sollte man ausschlieRlich
seinen Arzt fragen. Der kennt die persdnliche Krankenge-
schichte und kann die richtige Entscheidung treffen, was die
Behandlung und die Madikamente betrifft. Das Internet bie-

Helen, 22, Bozen
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@ Die Meinung anderer, wie 2.B. von Facebook-Freunden
oder Leuten, die im Internet Gesundheitstipps geben, darf »
keinen Einfluss darauf haben, was man in einem Krankheits- .

: fall tun solite, oder wie man sich bei einem eventuellen Lei- x4
+ den verhalten sollte. Auch die Entscheidung, ob und welche «

! Medikamente man nimmt, darf nicht von gut gemeinten On- °

Meine Mutter konfrontiert unseren Kinderarzt mit In- -
formationen, die sie sich davor aus dem Netz geholt hat. So :
kommt sie schnell und zuverlassig zu medizinischem Wissen :
und ist fir den Arztbesuch gut vorbereitet. Sie und unser Arzt :
unterhalten sich dann recht lang und ich muss ihnen zuhdren. .
Ich finde es toll, dass unser Kinderarzt sich so viel Zeit flr uns :
nimmt. Am Ende stimmt meine Mutter natlrlich dem Arzt zu. -
Cecile, 13, Fulda

@ Was ich véllig unpassend finde, ist, wenn man so per-
sonliche Dinge wie Krankheiten in den social media ausbrei- :
tet. ich habe Freunde im Facebook, die sich dort Gber ihre :
Krankheit auslassen und von sdmtlichen Leuten Ratschlige :
und Tipps dariiber erfahren wollen. Ich finde, das geht zu :
weit. Eine gewisse Grenze sollte man nicht Gberschreiten. Da-
fur sind Arzte da.

Oskar, 16, Worms
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: Informationen einholt.
< Robert, 15, Trebbin

line-Ratschidgen beeinflusst werden.
Nadja, 19, Zwickou
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Zwar sollte der Arzt immer noch der Erste sein, den *
man bei Beschwerden besucht, aber ich finde, man sollte die +
Méglichkeit, die das Internet bietet, auch nutzen. Es schadet *
p nicht, wenn man sich (iber gewisse Dinge noch zusdtzlich »

Bei kleineren Sachen wie Erkaltung oder Allergien ver- ,
lasse ich mich auf Informationen aus dem Internet und frage *
auch mal bei Freunden nach. Man bekommt recht niitzliche «
Tipps, was man tun kann, um sich schnell besser zu fihlen.
Kalle, 17, Liidenscheid .
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