1) NIVEL FACIL

56 km + 304 m = m 9g-750cg = | cg
86dl x9 = cl 95 km : 5 = m

2) NIVEL MEDIO

7 daly 551+ 8 hly 330 dl = !

90 kgy 77dag-5hgy65g = g
84 hmy75dam :5 = m
5dly33clx17 = cl

3) NIVEL AVANZADO

7,5kmy 0,9 hm + 850 dm = m
0,575 kg vy 3,4 hg - 8,56 dag = g
7dly900clx4 = I

0,06 hmy520cm : 8 = m
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