PHIEU HQC TAP
Hay néi cac bién phap dé loai bé cac tic nhan giy ngat véi
cac truomg hop twong irng va néu nhirng diéu cz;in chia y khi
thwe hién cac bién phap dé dé khong giy nguy hiém cho ban

thin va ting hiéu qua so ciru

Tinh hubng

1. Ngudi bi chét
dudi (nwoc @i vao
dwong ho hap)

Bién phip

2. Nguoi bi dién
giat

A. Can tim nguon
dién nhu ciu dao,
cong tic dién dé
ngit dong dién tac
dong vao nan nhan

3. Nguoi ¢ trong
moi truong thiéu
oxi hodc cé khi doc

B. Can khiéng nan
nhan ra khoi khu
vire thiéu dxi hodc
¢6 khi doc

C. Loai bo nudc ra
khoi dwong hd hap
bang cach vira
c¢ong nan nhan (¢
tw thé dde nguoce
dau) vira chay
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