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Mi Dieta

Empiezo todos los dias con un desayuno de tostada con huevos y un platano y suelo beber
un zumo de naranja. Preferiria comer un bocadillo de salchichas y beber un café porque son
mas ricos, pero no son sanos. Mi hermano menor no desayuna porque nunca tiene hambre
por la manana. En los dias escolares mi amigo y yo comemos juntos al mediodia en la
cafeteria. A menudo como un bocadillo de pollo y ensalada con mayonesa y de postre como
una manzana. Mi amigo suele comer patatas fritas con una hamburguesa porque le encanta la
comida basura. Por la tarde normalmente ceno con mis padres y mi hermano en la cocina.
Mi padre, mi hermano y yo nos gusta cenar carne con verduras, pero mi madre es

vegetariana asi que ella cena algo diferente. De postre me encanta comer una tarta de
manzana porque es muy deliciosa.

Buscad las palabras en el texto/Find the words in the text:

| start every day with a brealkfast of

I would prefer to eat

He is never hungry

On school days

For dessert | eat

My friend usually eats

We like to have meat and vegetables for dinner

She eats something different for dinner
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