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MEKANISME PERNAPASAN PADA MANUSIA

Cara Kerja

1. Tarik dan susunlah kata yang sudah disediakan secara runtut dari atas dan bawah sehingga
menunjukkan proses pernapasan manusia!

Mekanisme Pernapasan Perut

Inspirasi

Otot Diafragma
Diafragma

Volume Rongga Dada

Tekanan Rongga Dada

Paru-Paru

Tekanan Paru-Paru

- & @ @ @

Udara

Mengembang Mengempis Membesar 1 Mengecil 1
Mendatar Membesar 2
Keluar Masuk Melengkung Mengecil 2
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Relaksasi Kontraksi




Ekspirasi

Otot Diafragma

Diafragma

Volume Rongga Dada

Tekanan Rongga Dada

Paru-Paru
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Tekanan Paru-Paru
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Mengembang Mengempis Membesar 1 Mengecil 1
Relaksasi Mendatar Membesar 2 Kontraksi
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Mekanisme Pernapasan Dada

Inspirasi

Otot antar Tulang Rusuk

Tulang Rusuk

Volume Rongga Dada

Tekanan Rongga Dada

Paru-Paru
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Tekanan Paru-Paru

Udara

Mengembang Mengempis Membesar 1 Mengecil 1

Relaksasi Membesar 2 Kontraksi
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Ekspirasi

Otot antar Tulang Rusuk

Tulang Rusuk

Volume Rongga Dada

Tekanan Rongga Dada

Paru-Paru
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Tekanan Paru-Paru

 Z

Udara

Mengembang Mengempis Membesar 2 Mengecil 1

Relaksasi Membesar | Kontraksi
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