Ficha de trabajo “Aparato locomotor”

Nombre: Fecha:

Profesora: Andrea Vera
Responda si o no en donde corresponda:

1- ¢Qué funcién tiene el aparato locomotor?

El aparato locomotor permite que el cuerpo se mueva y tenga resistencia.
Permite

transporte de los alimentos a lo largo del tubo digestivo a una velocidad adecuada
para que se produzcan una digestion y absorcién dptimas.

Provision constante de oxigeno a sus células y la expulsion de dioxido de carbono
2- Complete segln corresponda
e Enla parte interior del cuerpo de encuentran los los huesos
forman el los huesos se unen por las articulaciones
Verdadero y falso. Coloca un V si es la afirmacion es verdadera o una F si es falsa.
Justifica las falsas. (2 pts.)
Los musculos son tejidos vivos
Los musculos solo se pueden relajar, pero no contraer.
Los musculos permiten el movimiento del cuerpo.
Solo se necesita un masculo para moverse.
Los musculos se fortalecen ejercitandose diariamente.

La distrofia muscular es una enfermedad que afecta a los musculos.

Encierre la respuesta correcta segin la pregunta.
1- {Como se denomina el conjunto del sistema dseo y muscular?

a) Aparato motor.

b) b) Aparato locomotor.
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c) c) Aparato locomotor.
d) d) Aparato loco.
2- ¢Por qué se dice que los misculos y huesos son tejidos vivos?
a) Porque nacen y mueren.
b) Porque crecen.
c) Porque estdan formados por células.
d) Porque estan formados por dtomos.
3- ¢Qué funciones cumple el esqueleto?
a) Bombear sangre.
b) b) Producir calcio.

c) c) Protegery sostener.
d) d) Crecer y proteger

4- §Qué ocurriria si un tenddn se corta?

a) Los huesos no estarian unidos.

b) El hueso no se podria mover.

¢) Los musculos no estarian unidos.
d) El musculo no se podria mover.

7- Aparte de la actividad fisica ¢ Qué otro habito debemos tener?

a) Comer variado y en equilibrio.

b) Comer comida “chatarra”.

c) Comer solo frutas.

d) Comer solo carnes.

8- £Qué caracteristicas tienen los cartilagos?
a) Son blandos y flexibles .

b) b) Son gruesos y rigidos.
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c) ) Son duros y flexibles.

d) d) Son rigidos y flexibles.
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