Nombre del alumno:

Fecha:

ETAPAS DEL DESARROLLO HUMANO

|.- observa y arrastra las caracteristicas que corresponda que corresponda a cada imagen
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todos los seres humanos enveje-
cemos. Con el paso de los afos
el organismo wva disminuyendo
sus capacidades, como la agili-
dad y la fuerza.

inicia fisicamente con la pubertad,
eptre los 10 y 14 afios, y termina
aproximadamente entre los 19 y 20
anos

ADULTEZ

Fisicamente se es

apto para desempefiar trabajos
y actividades con un buen
rendimiento, y también se
manifiesta la responsabilidad
consigo mismo y con los demis,
lo que permitira tener una vida
mas plena

VEJEZ

en esta efapa

alcanzan su méiximo potencial
las capacidades fisicas y
psicelégicas del ser humano

Hay cambios en tu comportamien-
to, gustos, manera de pensar,
ademés de cambios fisicos.

es la etapa comprendida
desde el nacmiento
hasta los 10 afios

este periodo aprendemos y desarmollames.
diferentes habilidades y conocimientos, por
ejemplo, aprendemos a hablar, a caminar, a
comunicamas con los demds, a relacionar-
nee con nuestros padres, masstros ¥ compa-
fieres de escuela, familiares, amiges y demés
pers onas.

Les adulice mayores, que son las peso-
nas que han rebasado los 65 afos, son
valicses por la experiencia que han
adquirido y gue comparten con quienes
los rodean; también son capaces de
vivir de manera plena y de participar en
la toma de decisiones familiares.

ADOLESCENCIA
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ambos

 Aumenta
Latranspiracion

Los hombros se
ensanchan

Las caderas se
ensanchan

Lo voz cambia ,
st hace més
ogude

Mi crecimiento y desarrollo

2.~ une con una linga los cambios fisicos gue le ocurren al hombre y la mujer durente la pubertad | asi como los cambios que le ocurren a

Los senos y los
pezones empie-
0N O (recer
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