Indica cuadl de los 4 habitos saludables observas en cada imagen.

Indica a qué especialista acudirias en cada situacion
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Indica las parejas de alimentos que son sanas y adecuadas en ese
momento del dia

Desayuno Comida Cena
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Elige la respuesta correcta a cada pregunta
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Escribe una V si es verdadero y una F si es falso.
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En una alimentacion saludable se tomam olimentos
saniadoes.
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Termina las oraciones con la opcién correcta

Hayy que lavanse los dientes

Howy que tarsanse. las mamos

Howy que duchanse

Pana, dovmin lo necesanio, hany que dovmin ..
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