AUFGABE 1

Auf einer Nachrichtenseite im Internet finden Sie unterschiedliche Artikel. Jeder Artikel hat einen
Titel. Ordnen Sie jeden Titel (1-6) dem passenden Themenbereich (A-G) zu. Sie kdnnen jeden
Themenbereich nur einmal verwenden. Ein Themenbereich bleibt ibrig.

1. Der Zirkus ,Sanelli* wieder in der Stadt!
A. Psycho-Test
2. W fi Katzen Mause?
arum fangen Katzen Mause B. Wettar
3. Finden Sie heraus, wie nett Sie sind! C. Reisen
4. Deutschlands schénste Wélder entdecken D. Gesundheit
E. Politik
5. Zunachst freundlich, dann zunehmend Regen
F. Tierwelt
6. U-Bahn-Angestellte streiken
G. Unterhaltung
1. AQ BO ca DO EQ FO GQO
2. AD BO ca DO EQ FO GAQ
3. AQD BO ca DO EQ FO GAQ
4. AQ BO ca DO EQ FO GQa
5. AQD BO cQa DO EQ FO GQ
6. AQD BO ca DO EQ FO GQa
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AUFGABE 2

Lesen Sie den folgenden Text und die Aussagen dazu. Kreuzen Sie fiir jede Aussage (7-12) an:
A: richtig, B: falsch, C: geht aus dem Text nicht hervor.

<l

Rund ein Drittel aller Jugendlichen engagiert sich ,ehrenamtlich”; d.h. sie helfen freiwillig anderen
Menschen, weil sie es wollen. Dafiir werden sie nicht bezahlt.

Auch die 16-jahrige Anke Kastner, Schiilerin des Gymnasiums Othmarschen in
Hamburg, ist aktiv und engagiert. Heute fahrt sie mit ihrem Fahrrad zur
Sportanlage in der Néhe des Botanischen Gartens. Vor der Tir der Sporthalle
warten bereits viele kleine Madchen auf sie. ,Kommt, zieht euch um!”, ruft Anke
den Neun- bis Zehnjéhrigen zu.

Anke hat eine Leidenschaft: Hockey. Sie ist nicht nur selbst eine begeisterte
Hockey-Spielerin, sondern auch eine ausgezeichnete Hockey-Trainerin. Zweimal
in der Woche trainiert sie die Madchen-Mannschaft THC Altona-Bahrenfeld. An
den Wochenenden geht es dann zu Turnieren. AuRerdem muss sie mit den
Eltern ihrer Mini-Sportlerinnen reden, Fahrten organisieren und Termine
absprechen. Im Grunde ist sie Trainerin und auch Managerin des Teams.

Wenn Jugendliche freiwillig helfen, lernen sie, in einem Team zu arbeiten und nicht nur an sich
selbst zu denken. Und sie lernen, Verantwortung zu tibernehmen. So kdnnen sie auch ihre eigenen
Probleme besser l6sen.

Und wo machen die Jugendlichen besonders gern mit?
Sportvereine, Schulen und Kirchen stehen an den ersten Stellen
und sind die Favoriten des jugendlichen Engagements. Umwelt-
und Tierschutz sowie Paolitik liegen dagegen weit hinten. Und wie
kénnen Eltern ihren Nachwuchs dazu motivieren? Es ist wichtig,
dass Miitter und Vater selbst anderen Menschen freiwillig helfen
und vor allem mit ihren Kindern dartiber reden. Aber auf keinen
Fall sollten sie Druck auf ihre Kinder ausiiben.

7. Die Halfte der Jugendlichen hilft anderen Menschen. AQO BO cO

Anke ist nicht nur Hockey-Spielerin, sondern auch Trainerin und
8. Managerin einer Madchen-Mannschaft. AO BO co

Bei den Turnieren, die am Wochenende stattfinden, sind auch die

9. Eltern dabei. AD BO co
Durch freiwilliges Helfen lernen Jugendliche, selbststéndiger zu

10. handeln, wenn sie selbst in Schwierigkeiten sind. AD BO co

1. Jugendliche engagieren sich am liebsten in Sportvereinen und Kirchen AD BO cO

sowie im Tier- und Umweltschutz.

12 Die Eltern solliten ihre Kinder nicht dazu zwingen, anderen Menschen
" freiwillig zu helfen.

AQ BO cCO
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AUFGABE 3

Lesen Sie den folgenden Text. Kreuzen Sie fiir jede Aussage (13-19) die richtige Antwort A, B oder C an.

Eflinger Jritung

Fluglarm kann krank machen

Weil am 20. Marz in Island ein Vulkan ausgebrochen war, durften in Europa
eine Woche lang keine Flugzeuge mehr fliegen. Die Nachricht im April, dass
die Flugzeuge in Deutschland wieder fliegen diirfen, hat manchen
Menschen tberhaupt nicht gefallen: Denn jetzt leiden sie wieder unter
Fluglarm. Wer in der Nahe eines Flughafens wohnt, hatte sich gerade erst

1 | an die schéne Stille gewohnt. Jetzt dréhnen die Maschinen aber wieder (iber
die Kopfe der Menschen hinweg - in vielen Stadten sogar 24 Stunden taglich. Das Problem: Dieser Larm
macht krank. Das ist das Ergebnis einer neuen Studie, die jetzt in Kdln vorgestellt wurde. Vor allem
nachts ist der Larm der Flugzeuge geféahrlich - denn dann will man ja eigentlich schlafen, um am
nachsten Tag erholt aufzuwachen. Dies flhrt bei dlteren Menschen nicht selten zu Herzproblemen sowie
bei Schillern zu Lernschwierigkeiten. Aber: Nachts starten und landen vor allem die Frachtmaschinen.
Diese besonders grofen und lauten Flugzeuge transportieren Lebensmittel und viele andere Dinge, die
wir am nachsten Tag haben wollen! Und ohne die knnen die Menschen nicht leben im Winter.

13. Weil in Island ein Vulkan ausgebrochen war ...
A [ erlaubte man in Europa keine Flige mehr.
B O wurden die Fliige seltener.
C Q wurde mehr geflogen.

14. Die Nachricht, dass Flugzeuge in Deutschland wieder fliegen dirfen, freute ...
A O alle Menschen.
B 0 einige Menschen gar nicht.
C O niemanden.

15. Wer in der Nahe eines Flughafens wohnt ...
A 0 den stérte wahrend des Flugverbots die Ruhe.
B Q der fand wahrend des Flugverbots keine Ruhe mehr.
C 0O der fand wahrend des Flugverbots die Ruhe angenehm.

16. In vielen Stadten finden Flige ...
A Q Tag und Nacht statt.
B Q nur am Tag statt.
C O nur in der Nacht statt.

17. Der néchtliche Flugzeuglarm ...
A O schadet der Gesundheit nicht.
B 0 kann auch Krankheiten verursachen.
C O beeinflusst den Schiaf der Menschen nicht.

18. Nachts starten und landen vor allem Flugzeuge, die ...
A O Menschen transportieren.
B O verschiedene Produkte transportieren.
C O Menschen und Produkte transportieren.

19. Der Text informiert iiber ...
A O einen Vulkanausbruch in Island.

B O Flugzeiten.

¢ O die Folgen von Fluglarm. osLIVEWORKSHEETS



AUFGABE 4

Auf einer Internetseite lesen Sie den folgenden Text. Es fehlen aber einige Worter. Fiillen Sie die
Liicken (20-25) aus, indem Sie die fehlenden Worter erginzen. Sie konnen jedes Wort nur einmal

verwenden. Ein Wort bleibt iibrig.

o) (o) (o) (2]

if

()

(21)

(22)
— aber es hilft. Gleich wird (23)
sagt Maja und nimmt die Tasse mit dem Tee in die Hand. ,Und
nun trink noch etwas heilen Tee mit Honig, dann tut
bald nichts mehr weh!"

Danach bringt Maja Teddy ins Bett. Schnell holt (25)

Teddys Lieblingsbuch aus dem Regal und liest ihm eine
Geschichte daraus vor. Das macht immer ihre Mama, wenn Maja
krank ist. Und das gefallt auch Knuffel.

-

Am Morgen wacht Maja auf, und ihr kleiner Teddy liegt traurig
neben ihr. ,Knuffel, was ist denn bloR los mit dir?®, fragt Maja und
nimmt (20)

auf den Arm. ,Weildt du was? Ich mach

jetzt wieder gesund! Hab keine Angst, Knuffel! Ich
bin gleich wieder da.”

Kurze Zeit spater kommt Maja mit einer Tasse Tee, einem Loffel
und einer kleinen Flasche mit Medizin zurtick. Maja gibt

die Medizin. ,Ich weil}, es schmeckt leider nicht gut
dir viel besser gehen!”,

2. AO0 BO €O DO EQ FO GO
22 AQ BO €O DO EQ FO GO
22 AQ0 BO €O DO EQ FO GO
22 A0 BOD €O DO EQ FO 6Q
2. AQD BOD €O DO EQ FO 6Q
25, AQD BO €O DO EQ FO 6Q
ueLIVEW(
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AUFGABE 5

Lesen Sie den folgenden Text. Ordnen Sie die zwei Halften der Satze (26-30 und A-E) einander zu.
Stutzen Sie sich dabei auf die Informationen aus dem Text. Die Reihenfolge der einzelnen Aufgaben
folgt nicht immer der Reihenfolge des Textes.

» - -
ﬂ Himforschung: Iweisprac % | - >

L ] C i [ wwwsternde <
e R T T R N W T P e i .

stern.de

Immer was um die Ohren

Bald ist der Internationale Tag gegen den Lirm. Zu diesem Anlass 1
wird man allerdings nicht weniger horen als sonst. Wie an jedem
Werktag rauscht es von Strafien und Bahnschienen, klingeln die '
Handys, und selbst der Computer summt und brummt.

Larm umgibt uns alle von vielen Seiten, nur kénnen wir unsere !
Ohren nicht davor verschliefsen. Durch diese Dauerbeanspruchung l
L
"

konnen sich die Ohrfunktionen im Laufe des Lebens

abnutzen "wie ein Teppich", erkldrt Dr. Michael Fuchs von iu-::mgw ;h.
der Universitatsklinik Leipzig. "Wahrend unsere = .
Bevolkerung quasi stidndig einer Horbeldstigung ausgesetzt i g [
ist, gibt es auch Naturvélker, die nicht so einen Larm m f'
haben. Die haben keine Altersschwerhorigkeit und horen - ’I I'
selbst mit 90 Jahren noch perfekt." St
Neben der Altersschwerhorigkeit beobachtet Fuchs, dass vor S _E '
allem bei Kindern und Jugendlichen Hérschadigungen m% \1
zunehmen. Gerade in Schulen und Kindergarten herrscht
selten Ruhe. N
2 % gefahrdet immer mehr die Horleistung

RN Am infemafionaian Tag gegen:den Lam | A besonders von Kindern und Jugendlichen.

ist nicht weniger zu hdren als
27. Jeder von uns | B. iiblicherweise.

| | - . - - |

28. Altersschwerhdrigkeit C. ist jeden Tag verschiedenen Gerauschen

ausgesetzt.
29. DerLéarm D. ist bei manchen Naturvélkern kein Thema.

|

30. Dauernder Larm E. flhrt zu abnehmenden Leistungen des

Ohres.

26, 27, 28, 2. | 0. |
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AUFGABE 6

Lesen Sie den folgenden Text. Haben Sie beim Lesen alles verstanden? Kreuzen Sie fiir jede
Aussage (31-36) die richtige Antwort A, B oder C an.

Mangelnder Schlaf — Gesundheitsrisiko

Mangelnder Schiaf fiihrt nach Ansicht von Wissenschaftlern zu einer niedrigen Menge von Testosteron im
Kérper bei dlteren Mannern. Das wurde bei einer Studie an der Universitat von Chicago festgestellt, die in
der ersten Aprilausgabe des Fachjournals ,Sleep” vorgestellt wird. So konnten Uber die Schlafauswertung
von zwolf gesunden Ménnern zwischen 64 und 74 Jahren deren Testosteron-Werte vorhergesagt werden.
Hatten die Manner eine kirzere Gesamtschlafdauer sowie qualitativ schlechtere Schlafperioden, sank auch
der gemessene Testosteron-Wert.

Die prasentierte Studie unterstreicht jingere Erkenntnisse, die Schlafmangel mit ernsthaften
Erkrankungen und Gesundheitsproblemen in Verbindung bringen. .Mittlerweile wissen wir, dass
chronischer Schlafmangel zu einer Reihe von Erkrankungen wie Ubergewichtigkeit oder Diabetes fiihren
kann®, erklart Alexander Blau vom Schlafmedizinischen Zentrum an der Universitatsmedizin Berlin. Auch
fur das Immunsystem spiele ausreichender Schiaf eine wesentliche Rolle. Bei Kindern komme hinzu, dass
deren Wachstum in erster Linie in der Tiefschlafphase stattfinde, so der Schlafexperte.

Man schatzt, dass in Deutschland rund zehn Prozent der Bevdlkerung von einer chronischen
Schlafstorung betroffen sind, die therapeutisch behandelt werden sollte. ,Aligemein geht man davon aus,
dass die Schiafzeit durch den veranderten Lebens- und Arbeitsstil in letzter Zeit um rund eine Stunde
abgenommen hat®, sagt Blau. ,Ab und zu mal weniger schlafen, sei medizinisch betrachtet nicht wirklich
ein Problem. Geféhrlich werde es erst dann, wenn Uber einen langeren Zeitraum kontinuierlich zu wenig
geschlafen werde", so Blau weiter. Blau stellte fest, dass durchschnittlich eine Schlafdauer von sieben bis
acht Stunden fiir einen Erwachsenen ausreichend sein kénnte, wenngleich er auch betonte, dass es
sowohl gesunde Vier-Stunden-Kurzschlafer als auch gesunde Zehn-Stunden-Schiafer gebe. Um das
eigene Schlafverhalten zu (berpriifen, rat Blau zu einem einfachen Selbstversuch: ,Wenn man am
arbeitsfreien Wochenende deutlich Ianger schlaft als an Tagen wahrend der Arbeitswoche, dann bedeutet
dies, dass man ein Schlafdefizit hat.

31. In der ersten Aprilausgabe des Fachjournals ,,Sleep" steht, dass ...
A O altere Manner tagsiiber mehr schlafen soliten.
B [ es einen deutlichen Zusammenhang zwischen der Schlafdauer und dem Testosteronspiegel gibt.
C QO altere Manner Probleme mit ihrem Testosteron-Spiegel haben.

32. Zu wenig Schlaf ...
A O verursacht auf jeden Fall grofie Gesundheitsprobleme.
B O kann auch zu ernsthaften Erkrankungen fiihren.
C O tritt besonders bei Ubergewichtigen auf.

33. Ausreichender Schiaf ist fiir Kinder besonders wichtig, weil ...
A Q ihr Immunsystem nur wahrend des Schlafes funktioniert.
B Q ihre Tiefschlafphase erst noch wachsen muss.
C Q sie vor allem wahrend des Schlafes wachsen.

34. In den letzten Jahren ...
A 0 hat die Bevélkerung aufgrund des verdnderten Lebens- und Arbeitsstils um
rund 10 Prozent abgenommen.
B O ist die Schlafdauer um etwa eine Stunde zuriickgegangen.
C Q wurden nur rund 10 Prozent aller Schlafstérungen therapeutisch behandelt.

35. Unter medizinischem Gesichtspunkt ...
A 0O kénnten auch vier Stunden Schlafzeit geniigen.
B O ist gelegentlicher Schlafmangel ein wirkliches Problem.
C 0 muss auf jeden Fall sieben bis acht Stunden pro Tag geschlafen werden.

36. Wenn man am Wochenende nicht viel langer schlaft als unter der Woche ...
A QO ist man nicht gesund.
B Q fehilt einem der Schiaf nicht.

C O hat man ein Schiafdefizit. GeLIVEWORKSHEETS



AUFGABE 7

Lesen Sie den folgenden Text und die Aussagen dazu. Kreuzen Sie fiir jede Aussage (37-42) an:

A: richtig, B: falsch, C: geht aus dem Text nicht hervor

Stiftung
b fh'_\.'a_r_emest_

tost.do

25.08.2005

Digitales Heim: Das bisschen Haushalt ...

= &35 P | F Exwledien B | 3 Tweet D g+ i

Das bisschen Haushalt

Viele erhoffen sich Hilfe flr ihren Alltag. Der Kihlschrank bestellt Milch im
Internet, der Schlafzimmer-Fernseher |asst sich von der Kiiche aus steuern,
kurz— der Alltag wird einfach.

Diese Bilder kommen nicht nur in der Werbung vor, wenn sie die nahe Zukunft
des "digitalen Heims" voraussagt. Wie eine Studie des Technologie-Dienstleisters
Accenture bestatigte, erhoffen sich ebenfalls viele deutsche Verbraucher davon
Erleichterungen im Alltag. Die Halfte glaubt, damit Geld sparen zu kénnen, noch
mehr setzen auf leichte Lésungen. Aber: Komplettiésungen sind bisher
Mangelware. Auierdem erscheint ein digitales Heim 75 Prozent der Befragten
noch als zu teuer.

Tipp! Wer den digitalen Alitag erproben will, hat zum Beispiel im T-Com-Haus in
Berlin die Gelegenheit. Weitere Informationen kann man beim Museum fur
Kommunikation Berlin einholen, wo die Zukunftsperspektiven der
Informationsgesellschaft prasentiert werden.

% Disser Artikal ist hiffreich 38 Nutzer finden das hifreich

Kommentare (0)

37. Viele wollen, dass sie im Haushalt weniger arbeiten. AQO BO co

: Die Werbung wirbt schor:f;r den digitalen Alltag. _ - AQO B[O co

39. Es gibt schon viele komplett eingerichtete digitale Hauser. AQ B[O CE

40. Das digitale Heim ist den meisten Befragten zu teuer. AQO BO co

41. Vor allem die Berliner zeigen GroRes Interesse am digitalen Heim. AQO BO co

42. Der digitale Alltag kann im Museum fiir Kommunikation erprobt werden. A O BO co
wLIVEWORKSHEETS



AUFGABE 8

Bringen Sie die Textstiicke (A-H) in die richtige Reihenfolge (43-50). Der Text beginnt mit Textstiick X
und endet mit Textstick Y.

Immer weniger Jugendliche rauchen ...

X. | Junge Leute greifen immer seltener zur Zigarette. Die Erh6hung der

A. zum Tabakkonsum hervor. Wie die Zeitung berichtet,

B. Tabaksteuer und Kampagnen schrecken immer mehr junge Leute ab. Heute
C. rauchten der Studie zufolge 2001 28 Prozent

D. rauchen nur noch halb so viele Jugendliche wie vor zehn Jahren. Das geht
E. nach Informationen der .Neuen Osnabriicker Zeitung® aus einer Erhebung
F. indieser Altersgruppe nahezu der Anteil derjenigen,

G. der 12- bis 17-Jahrigen, wahrend es 2010 noch 12,9 Prozent und

H. 2011 weniger als 12 Prozent waren. Gleichzeitig verdoppelte sich

Y. | die noch nie in ihrem Leben geraucht haben.

SIS,

0. 4 | 4 | 45 4 4. | s e 50 0
teLIVEWORKSHEETS




AUFGABE 9

Viele Texte kann man verstehen, auch wenn einige Worter fehlen; so auch beim folgenden Text.
Fiillen Sie die Liicken (51-55) aus. Schreiben Sie in jede Liicke nur ein Wort.

-
i ;e

GEU "Peter Pan” jetzt als Music \ \_

=

&« C A [} wwwgeo.de/GEOlino/nachrichten/peter-pan-jetzt-als-musical-02042008-567¢ ¢

“Peter Pan” jetzt als Musical
Wer kennt nicht die Geschichte (51) Peter Pan, der nie
erwachsen wird und mit seinen Freunden(52) __ den bdsen

Piraten Captain Hook kampft.

Am 6. Dezember (53) die Erzahlung erstmals als
deutschsprachiges Musical aufgefiihrt. Die Musik dazu hat Konstantin Wecker
geschrieben.

In dem deutschsprachigen Musical spielt Jan Radermacher Peter Pan. Einfach
ist das Stuck fiir die Schauspieler nicht, den sie miissen nicht nur singen,
(54) auch tanzen.

Der Regisseur mochte mit dem Musical (55) , dass man an
seine Traume glauben sollte. Und das gilt fur alle Menschen!

Al m

AUFGABE 10

Ein Freund schickt lhnen per Fax folgenden Artikel. Aber lhr Faxgerat hat Probleme und an einigen
Stellen kann man nicht alles lesen. Erganzen Sie die nicht lesbaren Worter (56-60). Schreiben Sie in
jede Liicke nur ein Wort.

Die Kinder sollten mit Gleichaltrigen spielen \

Furth (dpa/tmn) - Manche Kinder spielen lieber mit Erwachsenen als mit Kindern. Viele Eltern
(56) sich oft die Frage, weshalb sich ihre Kinder auf diese Weise verhalten. Der Grund
dafir ist folgender: Der Erwachsene geht starker auf die Bedirfnisse (57) Kindes ein
und beriicksichtigt weniger seine eigenen Winsche. Dennoch sollten Eltern (58) achten,
dass ihre Kinder mit Gleichaltrigen spielen. Manchmal beherrscht ein alterer Spielkamerad Dinge,
die Gleichaltrige nicht kénnen. Deshalb (59)

er besonders von ihnen bewundert. ,Der Kontakt zu
anderen Kindern darf dabei aber nicht vergessen
werden®, sagt Diplompsychologe Ulrich Gerth. Er
empfiehit Eltern, vor allem an den Wochenenden dafir
(60) sorgen, dass sich ihre Kinder mit
Gleichaltrigen treffen. Denn dadurch lernen sie, wie
man sich in einer Gruppe verhalt.




