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Bacalah permasalahan berikut ini!

Berilah saran apa yang sebaiknya dilakukan!
Berdiskusilah dengan kelompokmu!

Lalu, sampaikan hasil diskusimu di depan kelas!
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Ibuku selalu menyediokan makanan yang sehat
dan bersih. Aku lebih suka jajan. Apa yang
sebaiknya aku lakukan?

. Setiap hari ibuku menyiapkan sarapan pagi. Aku

sering terburu-buru dan tak sempat sarapan.
Apa yang sebaiknya aku lakukan?

. Ibu menyampaikan bahwa tanganku harus

bersih ketika menyentuh makanan. Aku merasa
itu tidak penting. Apa yang sebaiknya aku
lakukan?

. Ayah selalu mengingatkanku agar berdoa
sebelum dan sesudah makan. Aku sering kali

tidak melokukannya. Apa yang sebaiknya aku
lakukan?

. Ayahku selalu berpesan agar aku menghabiskan

makananku. Aku masih sering makan bersisa.
Apa yang sebaiknya aku lakukan?




Bacalah kalimat-kalimat berikut!

| ' Jodohkan kalimat-kalimat berikut dengan
l. permasalahan di atas!

I. Tulislah nomaor kalimat di dalam kurung!

I- 1. Aku bersyukur masih memiliki makanan untuk

- dimakan. (... )
R

Sebelum makan, tangan harus bersih dari debu ..
dan kuman penvyakit. ( ... ) |

3. Aku harus berhati-hati memilih jajanan. |.
Makanan yang dijual di jalan sering dihinggapi l.

lalat. ( ... )
|

4. Di pagi hari aku harus sarapan agar aku bisa
belajar dengan semangat, ( ... )

5. Aku tahu bahwa banyak anak seusiaku yang
sulit mendapat makanan. ( ... )




Berikut kewajiban dan hak tentang makanan.
Bantulah Udin memilih mana yang kewajiban dan
hak!

Salinlah kembali pada tempat yang tersedia!
Bersyukur atas semua makanan yang ada.
Mendapat makanan sehat dan bersih.

Makan makanan yang sudah disediakan.
Memilih makanan yang sehat.

Mendapat sarapan pagi sebelum ke sekolah.
Membaca doa sebelum dan sesudah makan.
Mendapat air minum yang bersih dan sehat.
Mengambil makanan secukupnya.

Mendapat makan siang yang sehat dan bersih.
Menghabiskan makanan yang sudah diambil.
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Kewajiban dan Hak Tentang Makanan
Kewajiban Hak
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Kamu sudah mempelajari kewajiban dan hak yang
berkaitan dengan maokanan. Pernahkah kamu
melaksanakannya di rumah?

Ceritakanlah!
Tulislah di tempat yang telah disediakan!

Pengalamanku tentang Makanan




