PLOGGING

The new movement that combine tdoor exercise

Una vez vistos los videos, responde a las preguntas

+ ;Donde nace el plogging?
Espana Alemania Suecia
* ¢{Qué combina el plogging?
Correr+recoger residuos Correr+tirar basura Correr+ver basura y llamar para que lo quiten
« ;Como se llama el plogging en Espana?

RReciclaje RRecogida  RRevolution Arrastra cada elemento a su
* ¢Puedo tirar la caja de pizza al contenedor azul? contenedor
Si  NO

» (Acualtengo que tirarlo?
Amarillo Azul Verde Marrén
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RESIDUOS GENERALES

El plogging es una nueva
modalidad deportiva, impulsada
desde Estocolmo (Suecia). Se trata
de salir a correr e ir recogiendo
los desperdicios que uno se vaya
topando por el camino. Es el
resultado de la fusion de ‘running’
y de la expresion sueca ‘plocka
upp’, que significa recoger.
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