Mara CU]E'I, d fruta da Da i)(ﬁO Por Lecticia Cavalcanti

taxa exportadores fixe paixao exemplo extrai
exodtica roxa baixa excelente xarope

-

O maracuja, uma fruta natural das zonas tropicais das Ameéricas, €

nosso! E deve esse nome aos indios tupis. Para eles era um Mara kuya (alimento na cuia)
- pelo formato arredondado e sua casca grossa, que parece mesmo com uma cuia. [...]

No século XVIII, um certo padre chamado Ferrari, em sua obra “De florum cultura”, a
classificou como “Passiflora” ou “Flor da Paixao”. do Cristo, claro. Por

considerar que a flor parecia ter sido criada por Deus, para perpetuar a lembrancga do
calvario de Cristo. E sem muito esforco podemos identificar, nessa flor

(cor que simboliza dor ou luto), os agoites, os trés pregos com
que foi crucificado, as cinco chagas e sobretudo a coroa de
espinhos. [...]

O Brasil € o maior produtor mundial desta fruta e um dos

grandes . Com a polpa, muito apreciada pelo
sabor, se faz por : bolo, calda, musse, sorvete,
suco e . Dai se também uma substancia usada como

remédio para insénia, irritabilidade, agitacdo e ansiedade, atuando diretamente no

sistema nervoso central. [...] Como se fosse pouco, o maracuja ainda a

de aglcar no sangue.

Sem contar que a farinha, feita de sua casca (rica em pectina), também se revelou

bloqueador de gordura, impedindo que o organismo

parte desse nutriente presente nos alimentos, fazendo perder peso.

Texto adaptado. Fonte: https://www.folhape com.br/noticias/maracuja-a-fruta-da-paixan/135701/ Consultado em 16/06/2022

2. Classifique as palavras no quadro de acordo com seu som

taxa exportadores fixe paixao exemplo extrai exotica roxa baixa excelente xarope
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