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Di la parte de la frase que falte (subrayado), de la misma forma que en el video, pero
siempre en forma larga. Los numeros nunca se mostraran en letra. No te preocupes
por las mayusculas. No olvides usar auriculares con micro para evitar interferencias.
Ayudate del siguiente link para las palabras que te cueste pronunciar correctamente:

1 | Me despierto a las 8 de la manana || wake up at 8 in the morning

2 | Me levanto a las ocho y cuarto | get up at 8:15

3 | Me ducho a las ocho y media | have a shower at 8:30

4 | Me visto a las nueve menos cuarto || get dressed at 8:45

5 | Me peino el pelo a las nuevo menos | | comb my hair at 8:50

diez 8:50
6 | Desayuno a las nuevo en punto | have breakfast at 9
7 | Voy al trabajo a las nueve y diez | go to work at 9:10
9:10
8 | Almuerzo al medio dia | have lunch at midday

9 | Hago la cena a las diez de la noche | | make dinner at 10 at night

10 | Ceno a la diez y media | have dinner at 10:30

11 | Veo la tele a las once menos diez | watch TV at 10:50

12 | Voy a la cama a media noche | go to bed at midnight
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METODO ISO-JMB “MEJORA DE SPEAKING Y WRITING” — MI RUTINA DIARIA

STUDENT A

1 Despertarse Me despierto _tiempo
2  lLevantarse Me levanto _tiempo

3  Ducharse Me ducho _tiempo

4  Vestirse Me visto _tiempo

5 Peinarse Me peino el pelo _tiempo
6  Desayunar Desayuno _tiempo

7  Almorzar Almuerzo _tiempo

8 Hacerlacena Hago la cena _tiempo
9 Cenar Ceno _tiempo

10 Verlatele Veo la tele _tiempo
11 Iralacama Voy a la cama _tiempo
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