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Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD)

KATABOLISME

(Respirasi Aerob dan Respirasi Anaerob)

Kompetensi Dasar @
3.2 Menjelaskan proses metabolisme sebagai reaksi ﬁ E@IE
enzimatis dalam makhluk hidup

4.2 Menyusun laporan hasil percobaan tentang mekanisme
kerja enzim, fotosintesis, dan respirasi anaercb

Tujuan Pembelajaran

q a )e 1.Peserta didik mampu menguraikan konsep respirasi aerob dan
hd
C 9___.—— anaerob
—

e Q. Peserta didik mampu menguraikan tahapan dari proses
n = respirasi aerob dan respirasi anaerob

= =, 3.Peserta didik mampu menganalisis perbedaan respirasi aerob
dan respirasi anaerob
4.Peserta didik mampu menguraikan proses fermentasi dari
respirasi aerob melalui kegiatan pengamatan video percobaan
5.Peserta didik mampu menyusun poster hasil pengamatan video
percobaan fermentasi alkohol
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AYO KERJAKAN!

1. Perhatikan gambar di bawah ini!

Apa yang menyebabkan kita dapat beraktivitas seperti pada gambar
A?

Proses apa yang terjadi pada aktivitas seperti pada gambar A?

@ Proses apakah yang digunakan dalam pembuatan produk pada gambar
B?
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Gambar 1. Proses respirasi aerob dan anaerob
Sumber : siswapedia.com

Lengkapilah tabel perbedaan respirasi aerob dan anaerob di bawah ini

Respirasi Respirasi
N e Aerob Anaerob
1 Keadaan Tidc':k ada
oksigen

5 Tempat reaksi Sitoplasma dan

mitokondria
3 Sel yang Sebagian besar
melakukan sel organisme
4 Tahapan
5 Jumlah energi

yang dihasilkan
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2. Bacalah artikel di bawah ini dengan cermat!

Metabolisme Lemak saat Berpuasa

a A Harve Bim Setiane
e D8 BFIANE MRIOo {1 EANCET yan( Teene s (Pl CROATG D) e
grodun pasgen fungdoral Beibass fertenis: tikcatis

i ) e
44:pri 20181425 2008

Taabiad il i B Hivrvd Bl S0 fdak mamabiil Aahdanoan Gar risin s kam o

"‘|ﬂ.|

Puaza adalah salah safn thadah vang waiib kita laknkan sebagai umat
islam pada saat bulan Ramadhban sslama sebulan panukb. Untuk kajian
foed science’ pada kessrnpatan kak imi says akan membahas tentans
pengarnh puasa terhadap kendizi metabolisme tobuh kita.

https://kumparan.com/r-haryo-
bimo-setiarto /metabolisme-

lemak-pada-saat-kondisi-

berpuasa/full

Analisislah informasi apa saja yang kalian dapatkan dari artikel di atas yang

berhubungan dengan proses katabolisme!




Asam laktat
dehidrogenase
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4. Simaklah video praktikum fermentasi alkohol di bawah ini!

Buatlah poster hasil pengamatan praktikum fermentasi alkohol dari video di
atas secara individu dengan format:

A. |dentitas : nama, nomor presensi dan

B. Judul praktikum

C. Tujuan

D. Alat dan bahan

E. Cara kerja

F. Hasil (screenshot hasil praktikum dari video)

G. Pembahasan secara singkat

H. Kesimpulan

Ketentuan poster :
* Sekreatif kalian
* Boleh lebih dari 2 halaman
* Kumpulkan dalam format pdf/jpg/PNG ke link google drive berikut ini
dengan penamaan file : nama_nomor presensi_kelas

https:/ /drive.google.com/drive /folders /INWWA2gvOh4O8Ebxi6a8vIAHV1kBI
9EPa?usp=sharing




