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AS PROTEINAS REPOEM CELULAS E TECIDOS E SAO RESPONSAVEIS PELO
CRESCIMENTO E CONSTRUCAO DO CORPO

MARQUE OS ALIMENTOS QUE SAO FONTE DE PROTEINAS

ovoSs ARROZ‘ CARNE FRUTAS FEIJAO SOJA

CACA VEGETAIS

AS PALAVRAS DESTE CACA PALAVRAS ESTAO ESCONDIDAS NA HORIZONTAL E VERTICAL, SEM
PALAVRAS AO CONTRARIO.
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AGRIAO BERINJELA BROCOLIS CHUCHU ESPINAFRE
ALFACE BETERRABA CENOURA COUVE INHAME




