LEMBAR
KERJA
PESERTA
DIDIK

Satuan Pendidikan : SD N 1 Sukamaju
Kelas/Semester : VI/2

Tema : 6 (Menuju Masyarakat
sejahtera)

Subtema 1 : 1 (Masyarakat peduli
lingkungan)
Alokasi waktu : 1 X 45 menit
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1.Berdoalah sebelum mengerjakan soal

2.Tulislah nama dan kelas pada kolom
yang telah disediakan

3.Cermati dan kerjakan soal dengan
teliti sesuai perintahnya

4.Minta bimbingan orang tua atau guru
jika ada yang tidak dipahamai

5.Bekerjalah dengan penuh tanggung
jawab




KOMPETENSI
DASAR

TUJUAN
PEMBELAJARAN




Suara melengking
Tumbuh jakun Mimpi basah Payudara membesar

LAKI-LAKI PEREMPUAN
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Ciri pubertas
laki-laki

Jakun mulai tumbuh

Pinggul membesar

Bahu bertambah lebar

Ciri pubertas
perempuan

Payudara membesar

Tumbuh payudara

Mimpi basah

Menstruasi

[




Kegiatan 5

Pilihlah salah satu jawaban di bawah dengan benar!

1.Masa ketika seorang anak mengalami perubahan fisik, pola pikir,

dan pematangan alat reproduksi di sebut masa ....
A. Bayi

B. Balita
C. Pubertas
D. Dewasa

2. Tahap pubertas manusia terjadi pada usia antara ....
A. 0-83 tahun

B. 5-6 tahun
C. 10-16 tahun
D. 20-30 tahun

8. Berikut yang merupakan ciri-ciri pubertas pada perempuan
adalah....

A. Dada menjadi bidang

B. Otot membesar

C. Payudara membesar

D. Badan bertambah tinggi

4. Berikut yang merupakan ciri-ciri pubertas pada laki-laki adalah....
A. Suara menjadi melengking

B. Jakun mulai tumbuh
C. Pinggul membesar
D. Kulit menjadi lebih halus

5. Berikut yang harus dilakukan saat masa puber adalah ....
A. Lebih banyak bermain di luar
B. Lebih banyak mengurung diri

C. Mencari informasi tentang pubertas dari orang tua dan sumber
terpercaya

D. Menutup diri

SELAMAT MENGERJAKAN s



