


HO0JA DE TRABAJO BIOLOGIA

LOS LIMDOS
PEN Ana Luibra de Ledn Tello

INSTRUCCIONES: Realice (ad diguientes actividades y ponga en praclica (o) conocimientoy
adguirido yobre LOS LIMDOS

1. Observe los siguientes acidos grasos y para cada uno realice lo siguiente:

a. Identifique si es saturado o insaturado

b. Seleccione cuales son sus caracteristicas, en qué alimentos se encuentran y sus efectos positivos y
negativos en la salud
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2. Observe las ilustraciones y marque el tipo de lipido relacionado con cada una de ellas

o K

Esteroide Glucolipido Aceites saturados
Terpeno Grasa Grasas saturadas
Fosfolipido Aceite Grasas insaturadas

<
Esteroide Glucolipido
Cerebrosido Cera
Fosfolipido Aceite






3. Complete la tabla con la informacién solicitada sobre los lipidos

Carbono, Hidrégeno y Oxigeno

Aceite de ofiva, aguacate, hueced, alimendra), carhe

Sulphidvifo, Foypato

Lipidice, a travéy de sinteris per deshidratacion

Lipidos dimpled, compuertos y derivados




