ACTIVITATS: FUNCIO DE RELACIO I 3rESO

1. Completa la definicio de funcio de relacio amb les paraules adequades

La relacio és la funcié que permet d'informacio amb i amb

altres éssers vius i que genera una

2. Busca al diccionari i defineix els conceptes: estimul, receptor, efector i resposta

organ gue dur a terme la resposta. resposta
canvi en el medi que genera una resposta. receptor
accio adaptada a I'estimul rebut. efector
cel-lula que capacg de captar un estimul. estimul

3. Completa aquest esquema de la funcié de relacié

\/

Estimul =) T—p) > — 3

! Integracio

' Els estimuls
| percebuts |
| s'interpreteni !
es reconeixen com |
a sensacions.

4, Escriu el nom del tipus d'estimul i relaciona els seglients estimuls amb el seu tipus:
soroll d'una botzina una imatge de la tele el lladruc d'un gos

I'olor de pizza el teu pare que et crida a sopar el gust de les bledes
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5. Completa I'esquema dels receptors sensorials

Quimioreceptor Termereceptor :I

estimulat per estimulat per estimulat per estimulat per
s e S . G i A i, .
1 Substancies quimiques | .\ Temperatura | : )
] gyl . IR S e I TR —_
interve a : ¢ ' intervé a intervé a
j interve a

BEY el -

. Gust | b 1 Tacte |

A g :
APARELL LOCOMOTOR

6. Completa les frases seglients amb el qué correspongui (pag. 113 a 120 del llibre)

- L'aparell locomotor és I'encarregatde la .............................

= EstaTommat pel sistema ...coocnnnanannaunaanc el Sistema o
- El sistema esquelétic o esquelet intervé enel .........ccccovivveees cviiiieiiiiieiii ... | S'€Ncarrega de la

proteccit dels drgans tous com om0 B i i i
- Els ossos poden ser de quatre tipus: ..............ccc......... com el fémur, ............c.....cee.o.... com les el crani
ilapelvis,.......ccccoerneevvcevneeeene.co0m el canell i e .COM les vértebres |
= Els ossos llargs tenen 3 parts diferenciades: ..........cccciiiviiniiiiiiiniciinng doamsiosiiensiisess |
- El sistema muscular és I'altre component de I'aparell locomotor i també s’encarrega del
sencsssimmameniment dedacosneunsnnmnsnaaans
- Les estructures que uneixen dos o més 0ssos son les
.... I poden ser mobils com les
quehihaenels ...y mascul
wivreen.e...cOm les de la columna
vertebral i , .......c..cocceeueeeee....cOm les del crani
- Ala zona on s'articulen els ossos hi ha un teixit més suau

que 8'anomena ..............c..c.......... | V@ acompanyat del

crrresreeeens QUE SEIVEIX per lubrificar i
oo . lligament
facilitar el moviment. 9

= EIS ot ieciiisiee e uUN@iXen el muascul a 1'6s. ‘cartilag

- El teixit connectiu que uneix els 0ssos entre si per donar peroné
o tibia
meés estabilitat son els .........ccocoviiiiiiiiinn
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7. Posa el nom als segiients ossos

8. Posa el nom als seglients musculs:

9. Digues si son habits saludables o per al teu sistema musculoesquelétic.

Fer 3 hores de sofa al dia

Fer exercici sense escalfament

Prendre dues racions de lactics al dia

Aixecar pesos sense doblegar les cames

Seure encara que sigui per 5 minuts en la postura correcta

mi
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