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La drogadiccion
Psicologicos, Biologicos y Sociales

) ¢ Alteracion del humor
Efectos de la drogadiccion e Ansiedad nocturna o pesadillas

s Alteraciones del suefio e insomnio

es una enfermedad cronica que se
Los efectos Psicologicos pueden ser: caracteriza por la bisqueda y el
consumo compulsivo o incontrolable de
la droga

Pérdidas de memoria parcial o completa,
Cambios emocionales y surgimiento de

La drogadiccion se puede prevenir: tristeza, ansiedad o agresividad, Mayor
impulsividad en la toma de decisiones,

Desmayos o pérdidas de conocimiento.

se puede prevenir el consumo de drogas
mejorando nuestras relaciones familiares y
El Alcoholismo es una enfermedad que: concentrandonos en actividades recreativas
que ayuden a un sano desarrollo del cuerpo
y la mente

e Sangrado de estomago o esofago

e Inflamacion y dafios en el pancreas

Efectos Psicologicos del alcoholismo: e Daiio al higado. Cuando es grave,
puede ser letal.

*Desnutricion

es una enfermedad que produce ansiedad
o _ por el consumo excesivo de alcohol,
Efectos bilogicos de alcoholismo: generando dependencia de la sustancia en la

persona que la padece.
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