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RECETA DE BIZCOCHO CON YOGUR

INGREDIENTES

levadura
en polvo

INSTRUCCIONES

|

Fon en un bol la clara v la yema de los huevos con el yogur de limon.
Despugs, batelo con una batidora de varilas manual

Llena €l envase de yogur vacio 3 veces con harina y 2 veces con azicar.
Aradelos al bol.

IEs €l momento del aceitel Fon la cantidad que ocupe medio envase de
yogur  viértelo en los demas ingredientes.

A continuacion, afiade la levadura.

Ya tienes Todos los ingredientes preparados. Pidele a un adutto que utlice la
batidora para mezclarlos bien. (Si no, puedes seguir usando tu la manual).
Fon a precalentar el horno a 1802.

Unta una bandeja (que sirva para horno) con martteqyilla, vierte €l contenido

y ponlo a hornear con la ayuda de un aduito durarte unos 20 minutos

¢Te digo un truco? Fara saber si ya esta hecho, pincha €l bizcocho por €l certro.

Si el instrumento que has utilizado esta limpio, quiere decir... iqué ya esta a
puntol
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INTERPRETA
| ¢Qué tipo de texto es?

2. ¢Para qué crees que Sirven los nomeros que aparecen en las
instrucciones?

3. Ordena con nomeros los siguientes pasos
Hornear 20 minutos.
Mezclar los ingredientes con la batidora.
Verter la mezcla en una bandeja urtada con mantequilla
Echar los ingredientes en un bol.

PTENSA

3. ¢Qué son los ingredientes?
4. ¢Qué cantidades necesitas de cada ingrediente?

5. ¢0wé utensilios u objetos necesitamos para elaborar esta receta”?

b. cFor qué crees que €s necesario pedir ayuda a un adutto para usar la

batidora eléctrica?

VALORA

7. ¢Has ayudado a algun adutto de tu familia a cocinar alguna vez? Oue
plato preparasteis”?

8. clrees que tener la receta escita de la comida que quieres preparar te
ayuda”? For que”?

9 éCrees que es importante saber cocinar? éFor que?



