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LEE, PIENSA Y RESPONDE Si O NO.

Debemos beber mas de un litro diario de agua. ( )

El agua es fundamental para el funcionamiento de nuestro cuerpo. ( )

Parte del agua que necesitamos esta contenida en los alimentos, especialmente
en frutas y verduras, pero esta cantidad no es suficiente. ( )
Cuatro vasos de agua equivalen a dos litros de agua. ( )
ENSENALE A JUAN CUANTOS VASOS DE AGUA DEBE DE TOMAR

AL DIiA, UBICANDO UN (v ) EN LA IMAGEN CORRECTA.
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8 vasos al dia
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H_. frutas cuerpo dos indispensable

3. ARRASTRA LAS PALABRAS A SU LUGAR PARA COMPLETAR LA

“ suficiente
u.
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|‘|' » Hay que beber unos litros de agua al dia para el funcionamiento
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de nuestro

L » Parte del agua que necesitamos esta contenida en los alimentos,
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“ » Elaguaes para nuestra vida.
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