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Bacalah teks fiksi berikut! ~ # M

Rana memiliki pekarangan yang cukup luas di sekitar rumahnya. la
dan ibunya sangat suka menanam bunga-bunga dan juga tanaman-tanaman
herbal, buah, dan sayur, ada bunga mawar, anggrek, bunga kertas, dan masih
banyak lagi, ada juga tanaman singkong, tanaman kunyit, jahe, kenikir, cabe,
pohon pisang, pochon mangga, dan pepaya.

Rana dan ibunya sering mengambil bahan pangan dari tanaman-
tanaman yang ada di kebun mereka untuk dimasak. Hampir setiap hari, keluarga
Rana menyediakan lalapan daun singkong sebagai pelengkap menu mereka.
Lalapan paling enak jika dimakan dengan lauk-pauk dan sambal terasi.
Sebenarnya, di kebun Rana juga ada daun kenikir yang bisa dijadikan lalapan,
masalahnya tidak semua anggota keluarga Rana suka dengan daun kenikir
sehingga tanaman kenikirnya jarang dipanen dan kurang dimanfaatkan.

Suatu hari, Rana berpikir untuk memanfaatkan daun kenikir yang
jumlahnya banyak di kebun menjadi jenis makanan baru. Rana mencari referensi
dan panduan dari google dan kanal youtube untuk mengolah daun kenikir
menjadi makanan baru yang lebih awet, lebih enak, dan disukai keluarganya.
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Kebetulan, Rana sedang
belajar tentang teknologi
pangan di sekolah,
sehingga Rana ingin
mewujudkan buah
pikirannya tersebut menjadi
sesuatu yang kreatif dan
lebih disukai.

Akhirnya, Rana
menemukan sebuah video
di kanal youtube tentang
pengolahan daun kenikir
yang menurutnya tidak
biasa, yaitu keripik daun
kenikir.

Yuk, coba kita lihat
videonya!

re——

N
ZsLIVEWORKSHE



Selain video tadi, Rana
juga menemukan video
cara memanfaatkan
dan mengolah bahan
herbal menjadi bubuk
rempah yang awet.
Rana jadi teringat
tanaman jahe dan
kunyit di kebunnya
yang sering dipanen
karena banyak namun
jarang diolah dan
dimanfaatkan dengan
baik di rumahnya. Kita
simak video
pengolahannya, yuk!




¥ Jawablah pertanyaan berikut dengan klik jawaban
i yang
é{:{ tepa H f”
Masalah bahan Menurutmu,

Menurut teks diatas, pangan yang dihadapi manakah olahan

0' apa bahan pangan 02 Rana adalah daun 03 daun kenikir yang

yang ingin diolah kenikir yang kurang diolah menggunakan
Rana? disukai keluarganya. teknologi pangan?
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Pembuatan rempah
bubuk adalah contoh

Dalam video, teknologi pangan Bagaimana cara
o* bagaimana cara 05 karena produk 06 agar keripik daun
pengawetan yang pangan menjadi lebih kenikir atau
dilakukan terhadap praktis dan tahan rempah bubuk
rempah-rempah? lama. lebih tahan lama?




y ‘tv? Tuliskan jawabanmo! ' # M

‘ Tanaman bahan pangan apa yang ada di rumahmo namun
kurang dimanfaatkan?

Jika menggunakan teknologi pangan, produk pangan apa yang akan
kamu buat dari bahan pangan tersebut?--
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