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Republic of the Philippines

Department of Education

NATIONAL CAPITAL REGION
SCHOOLS DIVISION OF PASAY CITY

LAGUMANG PAGSUSULIT 1 PARA SA IKATLONG MARKAHAN SA
MAPEH 1
TP 2021 - 2022

Pangalan: Baitang at Pangkat:

Panuto: Basahing mabuti at unawain ang mga tanong sa gabay ng iyong
magulang. Isulat ang letra ng tamang sagot bago ang bilang.

MUSIC
1. Ang timbre ay tumutukoy sa uri ng tinig ng tao, hayop, bagay,
kalikasan at tunog ng mga instrumentong pangmusika. Alin sa mga
larawan sa ibaba ang tunog na nanggagaling sa kalikasan?

____ 2 Alinsa mgdl-drawan sa boboﬁong tunog na likha mula sa bagay?

. C‘?f“ e -

____3. Kapag ang istruktura ng awit ay may maayos na ritmo, tama ang
tempo at magandang melodiya, anong pakiramdam ang naidudulot
nitoe

A. Antok B. Galit C. Saya

ARTS

4. Ang mga mag-aaral ay gumagawa ng iba't-ibang disenyo gamit
ang print, pagguhit at pagpinta. Alin sa mga disenyo ang larawan
na ang gamit ay printe

__ 5. Alin ang tamang gawain sa pagliimbag ng mga bagay?
A. Kuskusin ng lapis ang ilalim ng papel
B. Inilalagay ang bagay sa ibabaw ng papel at kuskusin
C. llalagay ang bagay sa ilalim ng papel at kuskusin gamit ang krayola

____6. Ang print ay gamit ang likas na disenyo ng mga bagay. Ang
pagguhit aygamit ang mga lapis at krayola. Ano naman ang
ginagamit sa pagpipinta?

A. Paintbrush B. Toothbrush C. Hairbrush
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7. Kumuha si Rina ng dahon ng bayabas RS ot ito ang
gagamitin niya na disenyo gamit ang print nito. Ano ang hugis ng
dahon ng bayabas sa disenyoni Rina?

A. Bilog B. Biluhaba C. Parihaba

PHYSICAL EDUCATION

8. Paano masasabing ang kilos ay mabigat?
A. paggamit ng lakas B. paggamit ng bilis C. malayang kilos

?. Alin sa mga sumusunod na laro ang nagpapakita ng limitadong kilos2
A. touch taya B. tagu taguan C. patintero

10. Alin sa mga sumusunod ang paggalaw na sobra sa normal na  bilis
ng kilos ng katawan.

A. Mabilis B. Mabagal C. Katamtaman
11. Kung ang paru-paro ay magaan kumilos, ano naman ang galaw ng
elepante?
A. Mabigat B. Mabagal C. Mabilis
HEALTH

__12. Paano mapanatiling malusog ang pangangatawan ng bawat
miyembro ng isang pamilya?
A. Kumain ng masustansiyang pagkain
B. Huwag matulog ng tama sa oras
C. lwasan ang paghuhugas ng kamay

__13.Si Mina ay batang mabango at malinis. Alin sa mga sumusunod ang
kanyang ginagawa?
A. Siya ay nagpapalit ng damit araw-araw
B. Siya ay naliligo araw-araw
C. Siya ay nagpapabango araw-araw

14. Ito ay ang pinakamahalagang pangangailangan natin sa araw-

araw?
AN

A. ﬁu e [
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____15.Sino sa kanila ang dapat na maghuhugas ng mga kamay?e
A. Si Rica na palaging malinis ang dalawa niyang kamay.
B. Si Roy na kakatapos pa lang magpakain ng kanyang mga alagang
hayop.
C. Si Rita na mahimbing ang kanyang pagtulog.

|
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Republic ot"'t'ljé Philippines
PBepartment of Education

NATIONAL CAPITAL REGION
SCHOOLS DIVISION OF PASAY CITY

LAGUMANG PAGSUSULIT 2 PARA SA IKATLONG MARKAHAN SA
MAPEH 1
TP 2021-2022

Pangalan: Baitang at Pangkat:
Panuto: Basahing mabuti at unawain ang mga tanong sa gabay ng iyong
magulang. Isulat ang letra ng tamang sagot bago ang bilang.

MUSIC

1. Dahil sa narinig na tunog ng mga alagang pato maagang nagising si
Mang Ben at ang kanyang narinig sa mga pato ay .

A. Putak!putak! B. Kwak!kwak! C. Tiktilaok!

2. Ang pagpalakpak ng mga kamay at padyak ng paa ay tunog na
likha ng
A. instfrumento B. katawan C. makina

3. Kaarawan ng kaklase mo. Sinabi ng inyong guro na aawitan ninyo
siya. Ang paraan ng pag-awit ng birthday songay .
A. Masigla at malakas C. Pasigaw at mabilis
B. Mabagal at mahina

ARTS
4. Alin sa mga larawan na disenyo ng print ang ginamitan ng okra na

may iba't ibang kulay?
A & B. ._455 ‘3 :
__ 5. Pinabakat ng aming guro ang isang piso sa papel upang makuha at

makita namin ang disenyo at hugis nito. Ano ang hugis ng isang piso?
A. parihaba B. tatsulok C. bilog

6. Lahat tayo ay maaaring gumawa ng disenyo gamit ang ating mga
fingerprints. Alin sa mga larawan ang nagpapakita ng finger printse

7. Ang pag-iistensil ay isang pamamaraan ng pagliimbag.
Alin ang tamang larawan ng istensil 2
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PHYSICAL EDUCATION

____ 8. Anong direksiyon na pagkilos ang pagtawid sa paarkong tulay?
A. tuwid na direksyon
B. pasigsag na direksiyon
C. pakurbang direksiyon

____ 9. Tuwang-tuwa ang mga bata sa kilos-lokomotor na pinalaro ni
Bb.Ramos sa kanila. Alin sa mga laro ang may mabilis na kilos-
lokomotor?

A. Piko B. Patintero C. Luksong-tinik

10. Alin sa mga larawan ang gawaing nagpapakita ng pakikioahagi at
pakikilahok sa gawaing pisikale
A. ~ B. =3 T,

____11. Alin sa mga sumusunod na pangungusap ang nagpapakita ng
magandang katangian sa paglalaro
A. Umiiyak si Carla kapag siya ay natalo sa laro.
B. Tinatanggap ni Angie ang kanyang pagkatalo sa laro.
C. Upang manalo, dinadaya ni Donna ang kanyang mga kalaro.
HEALTH

__12. Ano ang dapat tandan sa pag-iwas na magkasakit sa indoor air sa
loob ng tahanan?
A. Huwag sawayin ang taong naninigarilyo sa loob ng bahay.
B. Gumamit ng spray sa insekto na nakasara ang mga pintuan at
bintana.
C. Magiging ligtas at maayos ang ating kalusugan kung may
magandang bentilasyon ang bahay na daluyan ng hangin.

__13. Ano ang pangunahing sanhi ng indoor air pollution sa loob ng
ating tahanan?
A. Usok na nagmula sa sigarilyo at kerosene na ginagamit sa kalan
B. Mga halaman sa kapaligiran
C. Maayos na bentilasyon

14. Para makaiwas sa hanging polusyon sa loob ng tahanan dapat
ay :
A. Hayaang manigarilyo sa loob ng bahay.
B. Pabayaang walang takip ang basurahan.
C. May maayos na bentilasyon ang tahanan.

15. Alin sa mga sumusunod ang mga maaaring pagmulan ng
polusyong hangin sa loob ng tahanan®g

DB
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