Obesid qde Trata de wuma medida internacional que
.I correlaciona o peso e a altura da pessoa por meio
utilize as dicas apresentadas abaixo para encontrar as +de uma férmula matemdatica e permite determinar

palavras escondidas no “caca-palavras” que aparece logo P i O K R W e RlOcl.
em seguida:

Fator modificavel relacionado aos habitos

4 de determinada pessoa que impacta na
*sua propensGo se tornar obesa e
apresentar certas doengas.

A relagoo permite estimar o risco Fator inalteravel que influencia no risco e

z.que uma pessoa tem de desenvolver alguns 3.”0 probabilidade de uma pessoa se
tipos de condiqcros.l'doengﬂs, como pressto tornar obesa e apresentar certas
alta e diabetes melito por exemplo doengas.

Horménio produzido pelos odipbcitos que &
Conjunto de sinais e sintomas apresentados Horménio  produzido pelas  células Jfesponsavel por provocar o sensagho de
,POf Uma pessoa que incluem, oo mesmo sgstomacais responsavel por estimular o saciedade, por reduzir a mges_tao alimentar e
tempo, intolerdncia & glicose, resisténcia & apetite. por aumentar o gasto de energia pelo corpo.
insuling, dislipidemia e hipertensao arterial.

O ato de se evitar as complicagbes da
obesidade e de determinadas doengas
que envolve dieta adequada, pratica de
exercicios fisicos e sono regulado.

\ 4
4,

T MmO O MDD HH~MmMmMr®>P» 2 4 M D
!_I_;UI—Il‘U—lEZmCmPUII_'
O 0mMmAO0Or 2 >» 00 >F 020 0O
m T r 4 422 "0 4042025 —=I
S 2= mMmmMmIPO0CZ0 P A 2Z2=Tm

ke
©D M S
A Y U N
E Y B T
T H G E
N N E T
I U N K
E G E H
T 1 TR
L € I S
01 = |
U E oM
A U N W
oM I L
T L D M
N T N L
oW W C

S 04> 0> 2 +~—-4TTmMmr —x 2
OsmAr rooco0o0ITrnm»dp
I mmOX» < 2>» @O A 71mmPLETmMm
|l d ~0z2mwurcoOommIT<r>Ir
O xXT 0 r 42 r X < mMmm2zZ2m- QO =
WO Z mM< mMP e mmmAMmO
OO0 xIT mA222%r 2 6020 w0 O0rwnvoO
= = (0 0O0 A= m+4dw 4 < mm2Z 0
m < 2 @@ 2 - mr @ X>X» o n = x mm
v mPpWwWSSZ2 AP Pr 22 -04m
m O XT O I mMm@MOO0O0 =0 MG mrerm
r~20>»PCOPDCAZ-0amc]

O
R
E
E
O
L
I
M
c
D
C
C
S
S
I
S




