ZDE QUE vIiIviIaAN (L0OS ABORIGENES

Vivian de la ganaderia (criaban cabras, ovejas y cerdos), de la agricultura
(sembraban trigo, cebada, habas...), recogian frutos (higos, datiles, moras,
etc.), pescaban en los charcos y recogian marisco en las orillas del mar.
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El trigo y la cebada ios tostaban y luego los
molian con unas ruedas de piedra que hacian girar.
Hoy se conservan muchos estos molinos(tahona).
La harina obtenida era el gofio o ahoren, sustento
fundamental que se mantuvo en la poblacion canaria
hasta bien entrado el siglo pasado. Lo solian amasar
con agua (ahamen), leche, manteca o miel de mocan
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Tgn.s‘;o' Los aborigenes eran grandes nadadores.
odavia hoy se Los de Tenerife pescaban utilizando anzuelos
encuentran enormes que hacian de cuernos de cabra.
concheros. Otra técnica utilizada en la pesca era
adentrarse durante la noche en el mar, con
teas encendidas y garrotes, dando muerte a

golpes a los peces que encontraban.
Ademas utilizaban redes de junco.
También mataban a los peces estancados en
los charcos, echandoles leche de tabaiba o
carddn, cogiéndolos luego con las manos.

1°) ¢Qué animales criaban los aborigenes canarios ?

2°) Ten en cuenta lo que has leido y une con flechas:

Trigo y cebada Frutos de las higueras (no habia pencas)
Higos De las palmeras canarias.
Dadtiles Se molian y tostaban para hacer gofio. La

harina la amasaban con agua, leche o miel.
3°) ¢Verdadero o falso?
Los aborigenes temian al mar y no sabian nadar. O
La miel era un alimento muy apreciado por los anTiguos.Q
Los cerdos que se criaban aqui eran blancos y gr'andes.Q
Los aborigenes solo usaban las lapas para hacer adornos con las conchas.o

El gofio ha sido un alimento fundamental en Canarias hasta el siglo XX. O
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