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Las fortalezas personales son esas capacidades, cvalidades, recursos, habilidades
innatas, que estan en nosotros desde que nacemos pero que muchas veces (a
persona no es capaz de ver, no ha aprendido a identificarias
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RELACIONA CADA ACCION CON LA
FORTALEZA QUE REPRESENTA

Une cada recuadro con una fortaleza
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2 © EN CASA CUMPLO CON MIS TAREAS Y
A RESPONSABILIDADES ORDENADO
b 50Y AGRADECIDO CON LOS DEMAS —
CUANDO ME AYUDAN i
Et L MANTENGO LIMPIO MI ESPACIO
T PARA TRABAJAR AGRADECIDO
_
D | MEARRIEGOY sIN MIEDO PARA E——
HACER LAS COSAS

Marca la respuesta correcta

Las fortalezas son:

las destrezas o capacidades que tenemos
para cumplir un propésito
las debilidades son:

son cosas negativas

Son recursos internos que tenemos que mejorar
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