UD: 4 COORDINACION Y EQVUILIBRO.

RETO EQVILIBRIC

c0LOCcA A AmBOS
PARA ESTE RETO PEGA CINTA AISLANTE LADOS PEQUENOS
NECE,‘;ITARﬁs EN EL SVELO Y S|GUVE 0BJETOS PARA
LA LINEA. AGACHARTE A
COGERLOS.

J@QUE OTRAS COSAS SE TE
OCURREN?
CUENTAMELO EN LA
SIGUIENTE SESION.

DE LADPO A LADO
PEL PASILLO
HACIENDO LA

BAILARINA.

COLOCA VARIOS
COJINES EN FILA Y
DEBES DE PASAR DE
UN COJIN AOTRO Y

VOLVER.

COLOCA VASOS DE PLASTICO
SEPARADOS Y REALIZA UN ZIG
ZAG CON UN LIBRO EN LA
CABEZA.

RECORRE EL PASILLO
DECASA A
CUADRUPEDIA CON UN
LIBRO EN LA ESPALDA.
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