Ciéncias
CIENCIAS NATURALIS - 6° ANO
Sistema respiratério e sistema cardiovascular

1. O oxigénio e o dioxido de carbono sdo gases que intervém na respiracdo celular e na
respiracdo externa. Observa a figura.

1.1. Faz corresponder a cada um dos gases a
seguir mencionados, uma letra da figura.

(1) Dioxido de carbono

(2) Oxigénio

1.2, Assinala a opgdo que completa
corretamente cada uma das afirmacdes.

1.2.1. Nafigura esta representada a

(A) — respiracao pulmonar.
(B) | respiracdo externa.
(C) respiracdo celular.

1.2.2. Narespiracdo externa,

(A) | 0 sangue recebe oxigénio e liberta dioxido de carbono.
(B) o sangue recebe dioxido de carbono e liberta oxigénio.
(C) || ascélulas recebem oxigénio e libertam didxido de carbono.
2. Observa atentamente o quadro abaixo sobre a composigdo aproximada de ar

inspirado e de ar expirado.

Gases Ar expirado (l) Ar inspirado (ll)
Nitrogénio 78% 78%
Oxigénio 16% 21%
Dioxido de carbono 4,4% 0,04%
Vapor de dgua Saturado Variavel

2.1. Refere a quantidade de:
(A) oxigénio no ar inspirado.
(B) didxido de carbono no ar expirado.

(C) gas cuja quantidade se mantém constante nos dois tipos de ar.

2.2. Completa corretamente a frase.
O ar inspirado tem maior quantidade de

e menor quantidade de .
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3. Afigura representa o trajeto da dgua no sistema respiratdrio de um peixe.

3.1. Assinala a opcdo que completa corretamente a
afirmac3o.

O percurso seguido pela dgua no sistema
respiratorio do peixe é

i| (A) boca — opérculo — branquias.

] (B) boca — branquias — saida para o exterior.

_ (€) branquias — boca — opérculo.

3.2. Estabelece a relagdo entre os termos da coluna | e as afirmagdes da
coluna I, ligando-os com linhas.

Coluna | Colunal ll

(A) Pulmdes 4 1 (1) Orgéos respiratorios envolvidos
na respiragdo do peixe.

(B) Branquias . . | (2)Respiragdo dos animais
aquaticos, como os peixes.

(C) Branquial = . | (3) Respiracdo dos animais
terrestres, como os mamiferos.

(D) Pulmonar . .| (4) Orgdos respiratérios envolvidos
na respiracdo do ser humano.

4. Observa atentamente a figura 3, que representa o sistema respiratério humano.

4.1. Completa a legenda, fazendo corresponder a cada termo um ndmero da figura.

(A) Bronquiolos __5
(B) Tragqueia

(C) Faringe

(D) Laringe _2
(E) Bronquio

(F) Alvéolos

FIG. 3
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5. Observa atentamente os esquemas da figura que representam os movimentos
respiratérios no ser humano.

5.1. Refere o esquema (I ou I} da figura que representa a inspiracao.

5.2. Faz corresponder a cada afirmac¢do uma letra da figura.

(A) O diafragma contrai e desce.

(B) Os musculos intercostais relaxam e as costelas descem.
(C) O arsai.

(D) O diafragma relaxa e sobe.

(E) Os musculos intercostais contraem e as costelas sobem.
(F) Oarentra.

5.3. Ordena as letras do esquema |l de forma a descreveres, por ordem
cronologica, o processo representado.

—_— —
6. A Joana e o Eduardo observaram ao microscopio a amostra de sangue humano da
figura.
6.1. Faz correspond S
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6.2. Escolhe um dos termos de dentro de parénteses e torna a frase correta.
Os constituintes mais abundantes do sangue sdo os (leucécitos / hemacias).
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6.3. Faz a correspondéncia entre cada letra da coluna | e um numero da coluna Il. Utiliza cada letra
e cada numero apenas uma vez.

Colunall Coluna Il
(1) Defesa do organismo.
(2) Transporte de substdncias, como nutrientes e didxido de

(a) Plaguetas

(b) Hemacias carbono.
(c) Plasma (3) Coagula¢do do sangue.
(d) Leucdcitos (4) Transporte de oxigénio e algum didxido de carbono.

(5) Absorcdo de nutrientes.

7. Na figura abaixo observas um corte do coragdo com vasos sanguineos.

G
A D
B
E
C
H

7.1. Completa a legenda, fazendo corresponder a cada um dos termos uma letra da figura.

(1) Septo (6) Auricula esquerda
(2) Auricula direita (7) Veia cava

(3) Ventriculo esquerdo (8) Ventriculo direito
(4) Veias pulmonares _G_ (9) Artéria pulmonar

(5) Artéria aorta

7.2. Escolhe o termo correto (dentro dos parénteses) que torne cada uma das frases
verdadeiras.

(A) A artéria (pulmonar / aorta) transporta o sangue do coracdo para todas as partes
do corpo.

(B) O sangue arterial chega ao coragdo através das veias (cavas / pulmonares).

(C) O sangue arterial circula na parte (direita / esquerda) do coragdo.

(D) O (coragao / figado) tem como fungdo bombear o sangue para todo o
organismo.

(E) As auriculas comunicam com os ventriculos através das (valvulas / capilares).
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8. Com a contragdo dos ventriculos, o sangue é bombeado para fora do coragao,
iniciando-se simultaneamente a circulagdo pulmonar e a circulagdo sistémica.

8.1. Arrasta os termos abaixo de modo a completares corretamente a circulacao pulmonar e a
circulagdo sistemica.

Artéria aorta Auricula direita | Auricula esquerda Pulmdes Veias pulmonares
.' entriculo " Aﬂéria .
o ¢ _pulmonar |
; d Coragéo ]
r s T ~ - -
Ventriculo i
verds ) 5| ! Partes do |, Veia cava
. |_corpo )

8.2. Indica qual é o tipo de circulacdo (A ou B):

(A) que corresponde a circulagdo sistémica.

(B) em que o sangue arterial passa a venoso.

(C) em que o sangue arterial chega ao coragdo.

(D) em que o trajeto do sangue & maior.

8.3. Assinala a opcdo que completa corretamente a afirmacao.

As trocas gasosas que ocorrem nas duas circulagdes ddo-se ao nivel

(A)  das artérias.
(B) das veias.
(C) dos capilares.
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