LKPD SISTEM GERAK MANUSIA

NAMA :

KELAS :

1. Terbuat dari apakah sistem rangka? Apa vang dilakukan sistem rangka dalam tubuh
manusia? kerangka adalah rangkaian tulang dan sendi yang terbentuk menjadi struktur
tubuh manusia. Kerangka juga berguna sebagai penopang, dan alat utama fungsi gerak
tubuh. Sistemnya sendiri mencakup lebih dari 200 tulang, tulang rawan, dan ligamen.

Tuliskan nama bagian-bagian tulang yang ditunjuk oleh tanda panah berikut ini !
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2. Masukkan kesembilan jenis tulang dibawah ini ke dalam kelompok tulang yang sesuai

dengan memberikan tanda ceklis (V)

Tulang
Tulang Tulang Tulang '
No. Nama Tulang Tak
Pipa Pendek Pipih
Beraturan

1. | Tengkorak

2. | Belikat

3. | Tulang Pengumpil
4. | Pergelangan Kaki

5. | Lengan

6. Pergelangan Tangan
7. | Tulang Belakang

8. | Paha

9. | Rusuk

3. Tuliskan Fungsi dari Rangka bagi Tubuh Manusia!

4. Sistem otot manusia terdiri atas lebih dari 600 otot di dalam tubuh. Otot merupakan salah
satu dari tempat jaringan terpenting di dalam tubuh. Jaringan otot terbagi ke dalam tiga

jenis yang berbeda. Isilah tabel di bawah ini mengenai perbedaan macam-macam otot!

No. Ciri-ciri Otot Polos Otot Lurik Otot Jantung

1. Bentuk
2. Letak Inti Sel
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Jumlah Inti Sel

Ada/tidaknya

percabangan

Ada/tidaknya
garis melintang
(garis gelap dan

terang)

Cara Kerja

Reaksi
Terhadap
Rangsangan

Letaknya dalam
tubuh
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