Kesihatan Kaki

a Kita menggunakan  Kaki  untuk oy
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b. Kaki yang kotor sering menghidap pelbagai jenis

c. Cucikakidengan air dan sabun agar sentiasa sinat.
d. Jika kaki sihat, tentulah kamu dapat ...

dengan sempurna dan Kelihatan cantik dan segak.

Tuliskan betul pada perbuatan yang betul dan salah pada
perbuatan yang salah.

Bagaimanakah kifa menjaga kebersihan kaki?

Amalkan menggunakan sabun dan air untuk mencuci kaki
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Masuk ke rumah dengan kaki yang kotor adalah sikap
pengotor.

Mencuci kaki selepas bermain boleh menjauhkan penyakit-
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Memakai kasut yang sempit boleh menyebabkan
kecederaan
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Amalkan menggunakan kKasut atau selipar jka
Keluar rumah.

Kuku kaki yang Pdrﬁjang boleh_menyebabkan
kecederaan
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