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NOMBRE:

¢ Qué sabes de tu espalda?

PRIMER RETO: COLOCA CADA NOMBRE Y SU NUMERO
CORRESPONDIENTE EN SU SITIO.
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ELIGE LA RESPUESTA CORRECTA

1. Una de las funciones de la espalda es:
2. La funcion de los discos intervertebrales es:

3. Lo que comemos o bebemos no influye en la salud de nuestra espalda:

.|

4. La columna vertebral es una estructura:
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