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I. Berilah tanda silang pada huruf a, b, ¢, atau d pada jawaban yang paling tepat !

KD 3.9 Mengenal Ragam Maen Pukul dan Perguruan Silat Betawi (Jalan Jurus 1
dan 2)

1. Maen pukul di wilayah Jakarta dan sekitarnya disebut juga ....
a. karate b. kungfu c. pencak silat d. bela diri

2. Aliran maen pukul Betawi yang masih ada dan terkenal sampai sekarang adalah ....
a. Aliran Beksi c. Aliran Marunda Pulo
b. Cingkrik Goring d. Aliran Saka

3. Murid-murid Ki Maing yang diajarkan maen pukul Cingkrik adalah ...,
a. Sa’ari, Ajid dan Ali c. Sa’ari, Ajid dan H. Darip
b. Usup Utai, Ki Ali dan Ki Otong d. Sa’ari, Usup Utai, dam Ki Rojak

4. Orang yang mengembangkan dan melestarikan hingga sekarang maen pukul Cingkrik
Goning adalah ...

a. Usup Utai b. Ki Maing ¢. Ki Goning d. Bambang Sudrajat
5. Terdapat sekitar . . . aliran maen pukul yang berkembang di Betawi.
a.317 b. 371 ¢ 137 d. 173

6. Ciri khas gerakan Cingkrik Goning adalah ....
a. Tendangan pamungkas satu kaki ¢. Pukulan tangan ke depan
b. Kuda-kuda d. Meloncat
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7. Jurus 1 dalam gerakan Cingkrik Goning disebut ....
a. Jurus lanjutan b. Jurus utama ¢. Jurus dasar d. Jurus
pamungkas

8. Aliran Cingkrik berasal dari daerah ....
a. Betawi b. Rawa Belong c. Petojo d. Tanah Abang

9. Arti jejingkrikan pada gerakan Cingkrik Goning adalah ....

a. tendangan b. pukulan c. lincah d. bantingan
No |Aliran Daeah Asal
I Cingkrik Paseban
D Ki Atu Klender
3 Bongkot Ciracas
4 Troktok Ulujami

10. Perhatikan tabel berikut!
Aliran maen pukul Betawi beserta asalnya yang benar adalah ....

a. | c.3
b. 2 d 4
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