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Tema 5. La funcién de relaciéon. El aparato locomotor.

Resumen 3. Los tipos de movimientos.

Cuando realizamos un movimiento, intervienen tanto el sistema nervioso como el aparato

locomotor. El sistema envia las ordenes y el aparato las

ejecuta en forma de movimientos.

LOS MOVIMIENTOS VOLUNTARIOS
Realizamos continuamente. Muchos de ellos, como caminar,

o masticar, los hacemos conscientemente: son movimientos voluntarios.

Un ejemplo de movimiento seria % s o sinpinn by Aol i
2. Loz nervios tranzamiten

cuando suena el teléfono al entrar una llamada
y lo cogemos para responder.
En estos movimientos participa el y

los ejecutamos de una manera muy

y casi . Por ejemplo, si se cae un : _ e Y
: ; - Mgy Cwaite trame etz la arden
libro de la mesa, reaccionamos tan rapido que "arja‘udﬂﬂle a loe muiseulas.
¥ orgena a 105
lo podemos coger antes de que llegue al suelo. M INcuian 4 5. Los musculos de las
PRk s piemas se contraen
v gl v nos desplazamos
eantratgan. g a saludar al amigo.
| Elemplo de movimiento woluntario. Lo coording
LOS MOVIMIENTOS REFLEJOS L s
Ademas de los que hacemos , hay otros muchos que
realizamos de forma ; por ejemplo, si nos pinchamos con un cactus en la

mano sin darnos cuenta, inmediatamente la apartamos sin pensar.

Recaptores del Axon de neurona Cusrpo coldat do b

siolos en |2 piel afsrents ridbisenins Los movimientos son

A Y T =
IS . Son mu

A
;::’4:}1 - importantes para nuestra supervivencia,
Médula

Axon de nearona |
aferente

b porque permiten instantaneamente

Cuerpo celuler de
neurona sferente

situaciones

En muchos de estos movimientos reflejos no
"\ Simulacisn de |2 parte del interviene el ___ | sino la
T misculo que s2 cenbrae ¥ retia

espinal. Asi ocurre, por ejemplo, cuando

tocamos sin querer algo muy caliente.
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