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1. Proses pertambahan ukuran dan volume tubuh seperti tinggi tubuh, besar tubuh dan
berat tubuh disebut ..o

2. Faktor —faktor yang mempengaruhi pertumbuhan dan perkembangan yaitu Gen,
Hormon, Zat gizi dan air serta ......cce.u..

3. Masa menuju dewasa masa ketika seseorang mengalami perubahan fisik dan pola
pikir adalah .............

4. Jakun mulai terlihat jelas dan membesar merupakan ciri sekunder pada .................

5. Mengenakan pakaian yang bersih dan kering merupakan cara menjaga ...................
Tubuh dan organ reproduksi
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Pilihlah a, b, ¢ atau d pada jawaban yang palin

6. Kegiatan berikut yang merupakan cara siswa dal:
Indonesia adalah ...
a. Belajar dengan giat
b. Bermain saat belajar
c. Terlambat datang ke sekolah
d. Mengerjakan pekerjaan rumah di kelas

7. Berikut ciri — cirri yang biasanya dialami masa remaja adalah ...
a. Mulai tumbuh uban
b. Mulai dapat berjalan
c. Melambatnya proses pertumbuhan
d. Tumbuhnya jakun pada anak laki-laki

8. Tarian daerah yang biasa dipentaskan secara tunggal adalah ...
a. Tari Gending Sriwijaya
b. Tari Piring
c. Tari Pendet

Plakat yang dipasang di tempat-tempat umum yang berisi pesan atau
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Ciri Pubertas pada
perempuan

L

el
Cara menjaga
kebersihan organ

Penyebab Jerawat J ‘{

Ciri Pubertas pada
laki-laki
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Tumbuh Jakun Mimpi Basah

Payudara Otot menjadi
Membesar kuat

Suara

membesar

Menstruasi

Suara

melengking

Kulit Halus

Pinggul
Membesar

Dada Bidang
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; ’él Pernyataan Benar
. 1 Proklamasi berasal dari bahasa mesir
. kuno
2 2 Proklamasi kemerdekaan Indonesia di
proklamasikan Tanggal 17 Agustus 1945
T Mendapatkan Pendidikan termasuk
3 3 :
- bunyi pasal 31
e 4 Lagu Mariam Tomong berasal dari
F Palembang, Sumatera Selatan
5 Proses pertambahan berat dan tinggi
pada tubuh disebut pertumbuhan
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