VIDA SALUDABLE

ENFERMEDADES RELACIONADAS CON LA NUTRICION

L OBSERVA Y ANALIZA EL SIGUIENTE VIDEO Y POSTERIORMENTE CONTESTA LAS
PREGUNTAS DE LA PARTE DE ABAJO.

L

1. Es un problema que consiste en la acumulacién de grasa en el cuerpo:

2. ¢ Como puede prevenirse la Obesidad?

3. ¢Por qué se produce la Desnutricion?

4. Son Trastornos de Alimentacién que se producen por tener una percepcion distorsionada de la
imagen corporal:
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5. Es la grasa en el abdomen que rodea Organos Vitales:

Il. RELACIONA LAS IMAGENES SEGUN CORRESPONDA:

ANOREXIA NERVIOSA

DESNUTRICION

SOBREPESO

BULIMIA

OBESIDAD
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