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2. Parar la bola ton el basion, el pie o ef pecho.
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3. Dwigirla bola con el pie hacia su propio baston.

- Lewvaniar el baston por encima de la rodilla,
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Pasar la pelota a atro jugador con el pie.
Lévankr o enganchir el baston del contrario,
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Jugar la bola lumbado en el suelo. At 5
'
@ @ @f#% -Parar una bola con la cabeza o con k2 mano.

- Enirar en el &néa dé poreria. Se sefalara un lanzamiento Rbre s ol iigador que entra en ella es Un @ @

atacante, penalty si es un defansor,
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Lanzar e basitn (Panaiy).
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6. Matersl bastin en ol drea de gol.
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