


VIDA SALUDABLE

LA NUTRICION INVOLUCRA VARIOS SISTEMAS DEL
CUERPO HUMANO

1. La Nutricién involucra varios Sistemas del Cuerpo Humano. Selecciénalos dando clic en los cuadros
azules de la o las imdgenes correctas.

[@sistena Circulatoria  [jSistema Digestivo -Sistema Solar [@sistema Respiratorio [} Sistema Excretor .Sistema Reproductor

2. Contesta los siguientes cuestionamientos con una V" si es Verdadero o con una "F" si es falso.

- La Epiglotis es una Valvula que abre y cierra para desviar los alimentos al esafago: -
- ElIntestino grueso es donde se lleva a cabo la absorcién de los nutrimentos: -

- ElHigado produce un jugo digestivo llamado bilis, que permite transportar los desechos y descomponer grasas en al Intestino delgado: -

3. El Sistema Excretor se encarga de eliminar las sustancias de desecho. Selecciona los cuadros azules
que sean correctos:

- Sangre

- Materia fecal
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4. Daun clic en los cuadros azules de los érganos que correspondan al Proceso Digestivo:

- Rifones

. Estémago

@ intestino Delgado

- Boca

- Intestino Gruesa

4. Pertenecen al Sistema Circulatorio, sefidlalos en los cuadros azules segiin corresponda:

- Corazon - Rifiones - Vasos Sanguineos
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- Sangre

5. Selecciona el cuadro azul que pertenezca a las principales funciones del Sistema Respiratorio:

Expulsa el digxido de Carbono,

Transporta sustancias nutritivas a todo el cuerpo.
Se encarga de tomar el oxigeno del aire.
Transforma los alimentos en nutrientes.

Bombea |a sangre a todo el cuerpo.

Realiza el intercambio gaseoso.
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