IL “FAIR PLAY” NELLO SPORT

L’espressione “Fair Play” vuol dire “giocare lealmente”, quindi rispettando
le regole ma, soprattutto, avendo sempre un comportamento rispettoso e

gentile verso tutti.
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Ecco 3 delle regole piu importanti del “Fair Play”.

1) RISPETTO DELLE REGOLE
2) RISPETTO DEGLI ALTRI

3) GIOCO PER DIVERTIMENTO

RISPETTO DELLE REGOLE: in ogni sport, le regole sono uguali in tutto il
mondo, cosi tutti possono avere la possibilita di praticarlo e, soprattutto,
di partecipare a gare e tornei. Le regole devono essere rispettate da tutti

e non bisogna essere scorretti.

RISPETTO DEGLI ALTRI: bisogna essere sempre gentili con tutti,
accettando le diversita e le opinioni differenti dalle nostre. E bello aprirsi

agli altri e condividerne le esperienze sportive.

GIOCO PER DIVERTIMENTO: quando si pratica sport, innanzitutto bisogna
divertirsi. Fare sport deve essere un piacere, ancor di piu se lo si pratica in

gruppo. Non bisogna farsi dominare dall’ansia di dover vincere.
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Rispondi alle domande seguenti

1. Cosa vuol dire |'espressione “Fair Play”?

2. Quali sono le 3 regole indicate?

Completa le frasi seguenti

1. In ogni sport le regole sono

2. Non bisogna

3. Bisogna essere sempre

4. E bello

5. Fare sport deve

6. Non bisogna farsi dominare
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