YEMEKTE GORGil KURALLARI

elinize sesler dengeli

konusmamaliyiz duzenli ellerimizi

Bu sézctkleri asagidaki cimlelerde bos birakilan yerlere anlamli
bicimde yerlestiriniz.
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Her cesit besinden yeteri kadar yemeye ................. beslen-
me denir.

Belirli araliklarla yemek yiyerek ................. beslenmis oluruz.
Yemek yemeden énce ... ykamaliyiz.

Yemegimizi yerken degisik ................... ckarmamaliyiz.
Yemegimizi bitirdikten sonra yapan kisige .................. sogllk
demeliyiz.

Agzmlzdaki lokmayl gutmadcm ............................
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